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THE INFLUENCE OF CHEMISTRY ON XVIII*" CENTURY ACADEMIC AND PRACTICAL
MEDICAL KNOWLEDGE IN PORTUGAL AND BRAZIL: At the dawn of the eighteenth century
chemistry was establishing itself as a physical science on its own right, after a long ancillary
relationship with medicine and pharmacy, which had began two centuries before. This association,
and the many changes that came along the scientific revolution spread into many walks of life. The
Luso-Brazilian world, apparently so removed from the new developments, could not help to be
touched by them, as this study shows, in which two contemporary medical authors are analysed.
Both were Portuguese who had long lived in Brazil; both practised and wrote extensively on
Medicine; both felt the influence of the new times, albeit in quite different ways.
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INTRODUCAO

O estudo das ciéncias modernas com freqiiencia induz o
leitor & idéia de que elas se desenvolvem linearmente, isto €,
um conjunto de hipéteses leva a uma ou mais teorias, estas se
desenvolvem ainda mais, alimentando outras idéias, novos ex-
perimentos ¢ descobertas. A partir de onde uma determinada
escola de pensamento interrompe seu trabalho, outros grupos,
escolas ou cientistas retomam a caminhada, fazendo crescer
cada vez mais o grandioso edificio da ciéncia. Nada mais dis-
tante, contudo, da realidade do fazer cientifico que essa cren-
¢a. Crenga que, apesar de tudo, € bastante arraigada no imagi-
nirio das pessoas. Ao contrdrio, o nimero de desacertos, de
becos sem safda, de equivocos e erros de todo tipo, ou mesmo
de simples rotina que se pretende inovadora é muito maior na
histéria da ci€ncia que o mimero de éxitos ou de descobertas
verdadeiramente extraordindrias. Ao lado da crenga geral na
linearidade do desenvolvimento cientifico existe outra, igual-
mente ingénua, que é considerar os fatores puramente racio-
nais, 16gicos, “cientificos”, como motores exclusivos da desco-
berta e do progresso cientifico. A ciéncia € feita por seres
humanos, e seres humanos ndo sdo movidos exclusivamente
por fatores racionais, 16gicos, “cientificos”. Entdo, se os res-
ponsdveis pela construgéio da ciéncia sdo movidos, como seres
humanos, por uma miriade de influéncias, ndo haverd influén-
cias acientificas na geragdio das teorias cientificas? Isso ndo
significa que as teorias cientificas sejam pouco cientificas por
essa causa; para serem teorias cientificas elas t€ém que ser sub-
metidas aos critérios de verificacfio rigorosa inerentes & cién-
cia. Todavia, em sua génese, os formuladores da ciéncia fre-
qilentemente sofrem a inspiragiio de fontes bem pouco ortodo-
xas. Muitos epis6dios famosos podem ser arrolados ao longo
da histéria para demonstrar este ponto, embora nio se pretenda
aqui desenvolver este tema.

Ao lado das influéncias acientificas na ciéncia, a moderna
historiografia preocupa-se cada dia mais com a chamada “cién-
cia periférica”, ou seja, a produgéo cientifica que aparentemen-
te nfo participou diretamente das correntes principais do de-
senvolvimento cientifico, ou que foi realizada em locais ou de
forma a aparentemente ndo exercer influéncia direta sobre as
correntes hegemonicas da ciéncia. Aqui podem ser destacados
dois exemplos.
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Certamente a Franga foi um pais central na evolugio da
quimica do século 18, culminando na chamada Revolugdo
Quimica, com énfase em Lavoisier e seu circulo. Um dos gran-
des temas da quimica desse século foi o debate em torno da
natureza da combustdo, cuja explicagdo satisfatéria por
Lavoisier acabou por estabelecer os principios fundamentais
da quimica moderna. Pois bem, em pleno século 18, Voltaire
desenvolveu uma teoria prépria para explicar a combustdo, que
era totalmente equivocada de nosso ponto de vantagem moder-
no'. Ninguém diria que Voltaire fosse uma figura periférica 2
Historia das idéias ou da cultura, por qualquer critério. No
entanto, no desenvolvimento da quimica ele o foi, tanto que
sua quimica hoje s6 € estudada por especialistas no assunto.
Contudo, quando se quer ter uma visdo abrangente de como se
desenvolveu a quimica no século 18, é forgoso conhecer nio
s6 a obra nesse campo de personagens como Voltaire, como
também de outras figuras de menor projecio.

A Revolugdo Cientifica, que teve lugar na Europa dos sé-
culos 16 a 18, foi um fendmeno histérico de dimensdes extra-
ordindrias, talvez mesmo, como querem alguns, o mais influ-
ente fenébmeno na histéria da humanidade, ao deitar raizes e
transformar indelevelmente todo o mundo, levando 2 Revolu-
¢do Industrial e Tecnoldgica, que viria a universalizar-se. Pois
bem, se a Revolugdo Cientifica foi um fen6meno europeu,
isto ndo significa que outras terras, aparentemente sem qual-
quer ligagdo com esse fendmeno intelectual e social, ndo ti-
vessem dele participado, embora de forma indireta, mas com
um peso nada desprezivel. Com efeito, a descoberta € a ex-
ploragdo de novas terras a partir do século 15, trouxe até a
Europa um cabedal inesgotdvel de novidades jamais imagina-
das; esses novos conhecimentos exerceram um papel nem
sempre adequadamente percebido, ao mudar a visdo de mun-
do que a Europa herdara da Idade Média. Basta salientar que
aquele caudal de coisas novas, totalmente insuspeitadas até
entdio, deitou por terra a certeza das verdades prontas e aca-
badas que caracterizara boa parte do pensamento medieval no
Ocidente. O abalo nesse grande edificio intelectual foi impor-
tant{ssimo ao semear o espirito da ddivida e da indagagfo
inerentes & busca do conhecimento cientifico.

Esta introdugdo tem por fim mostrar a razio de se estu-
dar o tema de que trata o presente texto. Pretende-se aqui
mostrar como influéncias diversas contribuiram para moldar
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duas personagens tdo diversas como aquelas aqui estudadas,
de dois médicos portugueses contemporineos, ambos com
larga experiéncia de vida e préatica profissional no Brasil
dos albores do século 18, autores de textos alentados de
medicina, embora de persuasdes distintas no tocante a teoria
e A pritica médica. Cada qual foi influenciado de forma
peculiar pelas correntes cientfficas, intelectuais e sociais de
sua época e de seu meio. O confronto entre essas persona-
gens e suas obras pde A mostra o trifico de idéias, influén-
cias e experiéncias, do esforgo de individuos no afd de su-
perar a si e a seu meio, meio este que bem se enquadra na
classificag@io de periférico cientificamente, mas nem por isso
de estudo menos fascinante. Ressuscitar essas personagens e
suas obras, As vezes ja esquecidas pela histéria, € tarefa que
ajuda a montar o grande mosaico do porqué e do como da
apari¢iio e do desenvolvimento da ciéncia e de suas aplica-
¢Oes, em suas diversas formas, representagdes € percepgdes.

A Medicina no século 18 ainda era bastante empirica e em
boa parte dependia do actimulo de conhecimentos prdticos pas-
sados de geragdo em geragiio, da habilidade, espirito de obser-
vago e experimentagiio, e destreza dos médicos. As doutrinas
médicas se sucediam, mas apesar de todo o seu aparato tedri-
co, na realidade eram, em geral, cogitagdes aprioristicas, j4
que o conhecimento microscépico do organismo, de seu fun-
cionamento a nivel celular, da etiologia, transmissdo, desen-
volvimento e cura das doengas estava na sua maior parte ainda
por vir. Virias inovagdes haviam sido introduzidas na cirurgia
e na clinica desde o século 16, aliadas a um melhor conheci-
mento da anatomia humana. Um certo nimero de remédios
sintéticos havia sido desenvolvido, desde o tempo de Paracelso,
como os sais de merciirio, de antimdnio, o sal de Glauber, etc.
Enorme foi a contribui¢do trazida das novas terras conquista-
das, sobretudo de origem vegetal, Basta mencionar o quinino,
como agente antifebrifugo eficaz e potente.

O estudo presente visa a por lado a lado duas formas contem-
pordneas e tdo divergentes da medicina, uma erudita, a outra
oriunda de raizes populares, e o papel crescente da Quimica a
permear muitos dos saberes médicos de entdo. As duas aborda-
gens médicas muito devem 2 observagfio e 4 experiéncia colhi-
das no meio colonial brasileiro, assim como aos progressos da
quimica empirica dos dois séculos precedentes, e do conheci-
mento da natureza das novas terras. Uma busca um arcabougo
teérico que lhe dé consisténcia intelectual; a outra, por seu total
pragmatismo, tudo quer experimentar no afd de obter a cura, e
por vezes deixa-se levar por crendices. Ambas estdo apresenta-
das em volumes alentados que serviram & consulta de médicos,
cirurgides e boticdrios. Seus autores, embora tfo distintos, eram
movidos por igual denodo na busca da arte de curar.

No inicio do século 18 a Quimica e a Medicina estavam
intimamente ligadas. Desde o século 16 essa associagéo, sob a
guisa da iatroquimica, havia levado 2 descoberta de novas te-
rapéuticas e 2 produgio de vdrios medicamentos sintéticos. A
alquimia, como corpo teérico de explicagdo da constitui¢do e
das transformagbes da matéria, estava moribunda e, em seu
lugar, j4 se podia vislumbrar a Quimica como uma ciéncia fi-
sica de pleno direito?.

O éxito da Mecanica tedrica a partir do século anterior teve
grande influéncia sobre os outros corpos de conhecimento. A
essa influéncia ndo ficaram infensas a Quimica ou a Medicina.
Ao mecanicismo na medicina, cujo grande expoente foi
Hermann Boerhaave (1668-1738), professor em Leiden, con-
trapds-se o animismo do alemio Georg Ernst Stahl (1660-
1734), da Universidade de Halle. As idéias animistas levaram
mais tarde ao vitalismo e ao conceito de forga vital, que tanta
importancia tiveram na histéria da quimica subseqiiente.

A influéncia positivista na histéria da ciéncia, como bem
ressalta Allen Debus em artigo recente’, pode ser vista no des-
dém com que freqiientemente sfo tratados autores e teorias que
venham a ser sobrepujados no futuro. Esta € uma postura que
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tende a considerar a histéria da ciéncia como uma seqiiéncia
linear, embora com tropegos € entraves que devem ser removi-
dos ou vencidos. Este ponto de vista pode ser lido, por exem-
plo, nas palavras de Charles Singer, a respeito de Stahl: “Ele ¢
lembrado em conexdo com o flogisto, e também figura como
protagonista de sua época daquela visdo da natureza e do
organismo que passa pelo vitalismo. Embora expresso em lin-
guagem obscura e mistica, o vitalismo de Stahl é com efeito
um retorno a posicao aristotélica e uma negagdo das visdes de
Descartes, Borelli e Silvio. Para Descartes o corpo animal era
uma mdquina, para Silvio um laboratdrio. Mas para Stahl os
fenémenos caracteristicos do corpo vivo ndo sdo governados
nem por leis fisicas nem quimicas, mas por leis de natureza
totalmente diferente. Estas sé@o as leis da alma sensitiva. Esta
alma sensitiva ndo é, em ultima andlise, muito diferente da
psique de Aristételes. Stahl sustentava que os instrumentos
imediatos, as ferramentas de laboratério dessa alma sensitiva,
eram processos quimicos, e desse modo sua fisiologia se de-
senvolve por rotas que Aristételes ndo conhecia. Isto ndo alte-
ra, todavia, o fato de que sua hipétese fosse essencialmente de
origem aristotélica™.

Uma outra visio bem mais interessante e aberta ja havia
sido expressa por Hélene Metzger, a propésito da ciéncia da-
quela época: “Essa pretensdo que tinha a Quimica de abrir
um largo caminho para uma ciéncia universal foi talvez a
causa do extraordindrio prestigio de que ela gozou entre um
grande niimero de metalurgistas, médicos ou fildsofos, inici-
almente tentados a considerar os trabalhos dos quimicos
como decorrentes da aplicagio de uma arte puramente pra-
tica; mas também assistimos a uma assimila¢do reciproca: a
teologia, a filosofia, a medicina, a zoologia e a botdnica
penetraram na metodologia e na teoria quimica, e formaram
com ela um ela um todo tdo inconsistente como momentane-
amente indissoliivel ™.

Embora Stahl se proclamasse tdo oposto 2 iatroquimica®, a
quimica médica de origem paracelsista, esta deixou nele uma
influéncia profunda sob a forma da crenga na teoria das afini-
dades. Ademais, ao se opor ao mecanicismo de Boyle ou
Lémery, ele vai defender o ponto de vista de que um organis-
mo corporal dirige o corpo e é por sua vez dirigido pela alma.
O organismo corporal dirige os dtomos que, além de suas pro-
priedades mecanicas, possuem também qualidades intrinsecas
ou absolutas, que permitem aos dtomos escolher os outros dto-
mos com os quais formardo os mistos’.

A matéria viva, para Stahl, é totalmente diversa da matéria
inanimada, pois contém uma anima sensitiva incorruptivel. O
sangue fora do organismo se putrefaz, porque ndio mais possui
o principio da vida, o qual é impermedvel 2 anilise quimica®.

Ndo obstante Stahl ser mais conhecido da posteridade pela
teoria do flogisto, a influéncia que ele exerceu sobre a medici-
na contemporinea foi enorme ¢ seu conceito de animismo do-
minou boa parte do pensamento médico em Franga®.

Como j4 se assinalou'’, mesmo ao rejeitar o cartesianismo,
Stahl € influenciado por Descartes: s6 a anima consegue impe-
dir a tendéncia natural de corrupgdo corporal e morte. Esses
conceitos aproximaram Stahl da religifio e da nogio de poder
curativo da natureza.

Boerhaave € freqiientemente visto como o principal rival de
Stahl em vida. A importincia de Boerhaave como professor de
medicina estendeu sua influéncia a toda a Europa. J4 se disse que
o grande progresso da medicina na Universidade de Edimburgo
foi uma conseqiiéncia do treinamento de seus professores como
estudantes do grande mestre em Leiden'!. Boerhaave manteve uma
severa separagdo entre mente € corpo, sustentando que os atribu-
tos deste “ndo possuiam nada em comum com os daquela”'2. Sua
quimica era bastante influenciada pela nova mecanica newtoniana:
“Se, com efeito, as particulas dos corpos forem postas em movi-
mento, entdo se concebe que pode dai resultar um niimero muito
grande de efeitos diferentes uns dos outros e que é impossivel
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determinar. Toda a quimica se reduz a juntar ou a separar; ndo
hd uma terceira coisa que ela possa fazer™'3,

A substitui¢fio da iatroquimica pela mecinica fica evidente na
descri¢do do corpo humano por Boerhaave em sua famosa oragio
académica de 1703: “algumas (das partes) se parecem com pila-
res, escoramentos, vigas, cercas, coberturas, eixos, cunhas, ala-
vancas e polias; outras com tamises, peneiras, tubos, condutos e
recipientes; e a faculdade de desempenhar vdrios movimentos com
esses instrumentos é chamada de suas fungdes, todas regidas por
leis mecanicas e s6 por elas inteligiveis™™,

A medicina portuguesa do raiar do século 18 achava-se dis-
tante do centro das controvérsias que agitavam boa parte da
Europa. Quanto & quimica o isolamento era ainda maior: Prepa-
ravam-se alguns produtos nas formulagdes farmacéuticas ou nas
operagbes das diversas artes manufatureiras; cogitagdes tedricas
novas ou originais a respeito da estrutura da matéria ou da
interac@io das substincias no corpo humano eram desconhecidas.
Contudo, as mudangas ocorridas na Europa nos tltimos tempos
comegaram a penetrar Portugal a partir das ltimas décadas do
século 17. A iatroquimica dos seguidores de Paracelso, que tan-
ta importincia granjeara em Franga no século 17, era praticada
por médicos de nomeada, embora niio fosse ensinada no curso
de medicina de Coimbra, onde ainda era comum o uso de ani-
mais nas demonstracSes priticas de anatomia'®,

Um dos mais importantes médicos e renomado autor portu-
gués do final do século foi Jodo Curvo Semedo (1635-1719),
autor da “Poliantéia Medicinal”, cuja primeira edigdo veio a
luz em 1697'%. A obra consta de 844 paginas e ¢ dividida em
trés tratados. Seu éxito foi grande, tendo merecido mais quatro
edigdes, a dltima delas em 1741,

O Tratado Primeiro da Poliantéia trata de vomitos e
vomitérios; ja os outros dois tratados nos interessam bem mais,
pois cuidam do antimédnio e seus compostos (Tratado Segundo)
e da quimica e sua aplicagfio na confecgdo de remédios (Tratado
Terceiro). Vé-se ai claramente a influéncia dos iatroquimicos e
das novas correntes da quimica medicinal da época, apresenta-
dos lado a lado com a antiga teoria farmacolégica galénica.

O Capitulo I do Tratado Terceiro da Poliantéia comega por
definir a quimica, ainda com laivos de alquimia, e seu objeto:

“l. Quimica é uma Arte que sabe abrir ou resolver todos os
corpos compostos, purificando-os, para que os remédios
que deles se fizerem tenham maior virtude e obrem com
maior eficdcia.

2. A matéria ou sujeito de que trata a Quimica sdo todos os
corpos naturais concrelos, ou sejam vegetdveis, ou animais,
ou minerais, ou metdlicos.

3. O fim para que a Quimica foi ordenada, ou é interno ou
externo. O interno para abrir ou resolver todas as cousas
naturais, exaltando-as, e reduzindo-as a suma pureza e per-
feicdo. O fim externo é para aperfeicoar ou transmutar os
metais de menos nobres em outros mais nobres.

4. Isto suposto, digo que pois a Arte Quimica é tdo nobre e
excelente que ndo s6 purifica e aperfeicoa as cousas boas,
mas sabe converter em sauddvel remédio aquilo que foi
presentdneo veneno; fica porta aberta para responder a um
cargo que me fazem, de saber Quimica e preparar alguns
remédios pelas suas regras; como se a tal Arte ndo fora tdo
conducente para um médico como sdo as armas para um sol-
dado, o leme para um piloto e as tintas para um pinlor"”.

No Brasil do século 17 os jesuitas, por concentrarem em
seus estabelecimentos o saber € sua transmissdo, vieram a for-
mar importantes cole¢des de cadernos manuscritos de receitas
médicas. A maioria desses manuscritos se perdeu por ocasido
da expulsio dos padres, em 1759, 2 excecfio dos documentos
conservados no Ar(guivo Romano da Companhia, como mos-
trou Serafim Leite!'®,

No limiar do século 18 publicou-se a “Farmacopéia Lusita-
na”, de D. Caetano de Santo Antdnio'®, boticdrio do Real
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Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra. Esta foi a primeira
farmacopéia portuguesa, € ostenta como sub-titulo “Método
Prdtico de Preparar e Compor os Medicamentos na forma
Galénica com todas as receitas mais usuais”. O livro € de
natureza conservadora € o préprio autor admite: “ndo oferego
cousa alguma de novo nesta obra, pois se acha escrito nos
autores antigos tudo o que neste livro vai langado”.

A Farmacopéia teve uma segunda edi¢do em 1711, que difere
bastante da primeira, ji que incorpora os conceitos iatroquimi-
cos®. Seu novo titulo é “Farmacopéia Lusitana Reformada. Mé-
todo Pritico de preparar os medicamentos na forma galénica e
quimica”. No “Prélogo ao Leitor” vem a justificaciio da mudanga
efetuada na obra: “hoje, depois que o Norte introduziu a Quimica
(na Farmdcia) se tem apurado tanto esta importantissima arte,
que parece outra muito diferente do que foi no seu principio; este
é o motivo que me obrigou a expor os desvelos da minha curio-
sidade a tua censura, se ndo quiseres, que seja ao teu proveito, se
professas esta arte, ou ao teu interesse, se necessitas de remédi-
os; e cortando por todos os escandalos da maledicéncia me re-
solvi, censor de mim mesmo, a reformar a minha Farmacopéia
Lusitana, acrescentando-lhe as receitas e doutrinas modernas que
talvez ndo chegariam a tua noticia por impericia da inteligéncia
das diferentes linguas em que os estrangeiros escreveram, e com
o desejo da utilidade piiblica me capacitei para entender a lingua
francesa e italiana, valendo-me destes idiomas para utilizar os
naturais primeiro que os estranhos, dirigindo-se este desvelo a
que a medicina dogmdtica (sem faltar ao método galénico prati-
cado felicissimamente no nosso clima) se aproveitasse dos remé-
dios quimicos com maravilhosos efeitos™'.

Poucos anos depois, em 1716, vem a luz a “Farmacopéia
Ulissiponense, Galénica e Quimica”, do expatriado francés
Jodo Vigier®. O autor é um discipulo do renomado quimico
francés Nicolas Lémery, e apresenta uma quimica medicinal
de sabor iatroquimico, ou espagirico, como se diz num trecho
de um dos poemas introdutérios, redigido em castelhano:

“Spagiricos preceptos ensefiaste,
Pharmaceuticos dogmas que aprendiste,
Y sciencia Apollinea que versaste.”

O que diferencia a obra de Vigier de outras do género é a
grande €nfase na apresentagdo de novas drogas de origem ve-
getal ou animal oriundas das coldnias, sobretudo do Brasil.
Esta parte do livro, em que muito empréstimo se toma de au-
tores anteriores, como o holandés Guilherme Piso, do século
anterior®, ocupa 55 das 577 paginas do livro.

A Farmacopéia Ulissiponense de Jodo Vigier € uma
reelaboragdo de outra obra de sua autoria publicada pouco
antes, em 1714, intitulada “Tesouro Apolineo, Galénico , Qui-
mico, Cirdrgico, Farmacéutico, ou Compéndio de Remédios
para ricos e pobres”. O livro é uma coletinea de receitas,
uma verdadeira preparagéo para sua futura farmacopéia. A pre-
ocupacdo diditica de Vigier € notdvel, e ele busca ensinar ao
leitor os principios iatroquimicos que trouxera de sua terra
natal. Logo na péigina 1, 1&-se:

“Explicagées para os curiosos, e principalmente para os boti-
cdrios.

Perg. Que é o que entendemos por medicamento?

Resp. Tudo o que pode alterar a natureza.

P. De que se formam os medicamentos?

R. Os medicamentos sdo compostos de cinco principios; uns
sdo ativos, outros passivos. Os ativos sdo trés: o primeiro,
merctirio ou espirito; o segundo, enxofre ou éleo; o terceiro é
sal. Os passivos sdo dois: o primeiro ¢ fleima, ou dgua; o
segundo é terra ou caput mortuum”.

O animismo stahliano teve como um de seus introdutores e
expoentes em Portugal o Dr. José Rodrigues de Abreu (1682-
apés 1752). Abreu era natural de Evora e formou-se em medici-
na em Coimbra. No primeiro tomo de sua “Historiologia Médi-
ca”, publicado em 1733, apresenta-nos ele sua autobiografia em
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latim, sob o titulo “Authoris Memoria”. Nesse verdadeiro
curriculum vitae, diz-nos que havia sido educado pelos jesuitas,
apds o que estudara Teologia e Medicina em Coimbra. Navegou
para o Brasil em 1709 (alguns autores ddo sua vinda para a
coldnia em data anterior®>%); do Rio de Janeiro passou as Mi-
nas Gerais, a convite do Governador Jerdbnimo de Albuquerque
Coelho de Carvalho. Viajou pelas vilas e cidades de Angra dos
Reis, Sdo Paulo, Mogi, Jacarei, Taubaté, Pindamonhangaba e
Guaratinguetd. ApGs regressar a Lisboa em 1714, esteve na Ita-
lia e depois estabeleceu-se em Lisboa como médico. Em adigdo
aos livros de medicina que publicou, relata ter também escrito
dois trabalhos que permaneceram como manuscritos: “Guerras
de Flandes” e “Histéria das Minas”. Sua experiéncia médica
colonial muito influiu em suas obras publicadas. Certamente a
prética médica no Brasil do século 18 exigia dos doutores uma
capacidade de adaptag@io extraordindria, seja nos sertdes das
minas ou numa cidade como o Rio de Janeiro.

Seu primeiro livro deve ter sido composto no Brasil. Intitula-
se “Luz de Cirurgides Embarcadicos, que trata das doengas
epidémicas, de que costumam enfermar ordinariamente fodos
os que se embarcam para as partes ultramarinas™®, A obra
foi publicada em Lisboa, em 1711, quando ele ainda se encon-
trava em terras americanas, € é dedicada a D. Jodo V. Trata-se
de um trabalho de escritor nedéfito, um ensaio para seu grande
tratado posterior. O livro é de pequeno porte e, na dedicatdria
ao Rei, o autor insinua estar em busca de algum cargo ou
posigdo (“jd que me faltam as rendas anuais”). Num dos cos-
tumeiros poemas encomiasticos, que precediam os textos dos
livros da época, hd um, de qualidade bem duvidosa, onde fica
claro que o médico ndio se encontrava em Portugal:

“Quem ¢ da fisica a flor?

Quem gloria da pdtria é?
Quem licGo aos mestres deu?
O Doutor José de Abreu.

Se a Corte bem conheceu
Tao supremas exceléncias,
Bem faz em chorar auséncias
Do Doutor José de Abreu.”

A pégina 60 da obra, ao discorrer sobre os males causados
pelas lombrigas, diz ele: “quero narrar uma observagdo (pon-
do de parte as que fiz no mar em vdrios enfermos), que fiz
nesta cidade do Rio de Janeiro” (grifo meu).

O livro como um todo é de pequena importancia, limitando-
se a descrever minuciosamente uma série de enfermidades e
tratamentos administrados pelo autor. Seu mérito principal é
testemunhar a-presenca do Dr. Abreu no Brasil e a larga expe-
riéncia médica que adquiriu em meio tdo inhdspito.

Ap6s regressar a Portugal a fortuna lhe sorriu e ele teve
uma carreira brilhante e préspera . Obteve do soberano uma
série de mercés, como o Habito de Cristo (1720), a posi¢do de
Cavaleiro Fidalgo, com direito a pensdo (1724), e um alvard
de concessio de Vestiaria (ajuda de custo para a aquisigdo de
roupas) como Médico Supranumeririo da Casa Real (1725)%,

Entre 1733 e 1752 foi publicada sua grande Historiologia
Médica®, dividida em dois tomos (1° tomo em 1733, e 2° tomo
compreendendo trés partes, em 1739, 1745 e 1752, respectiva-
mente). A obra é engiclopédica e se estende por alguns milha-
res de pdginas; s6 o primeiro tomo tem 961 pdginas, mais 49
outras de introdugdio, € uma errata.

Rodrigues de Abreu se confessa um seguidor de Stahl a
partir do titulo de sua obra, cuja versdo integral é: “Histori-
ologia Médica, Fundada e Estabelecida nos Principios de
George Ernesto Stahl, famigeradissimo Escritor do presente
século, e ajustada ao uso prdtico deste pais”. A parte
publicada em 1733 é o “Tomo Primeiro. Em que se Contém
as Institui¢cdes Incluidas na Fisiologia, Patologia e Semiolo-
gia, primeiras partes da Medicina”. E este primeiro tomo que
nos interessa mais, pois nele Rodrigues de Abreu expde toda
a sua doutrina filoséfica e cientifica.
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Logo apés o frontispicio vem o retrato do autor em traje de
corte, numa bem cuidada gravura em metal, ocupando uma
pdgina inteira, com a inscri¢ao: “D. Jozeph Rodrigues de Avreu
Eborenge Caval™ Professo da Ordem de Christo, Fidalgo da
Caza de S. Mag® Familiar do 8* Off° e medico del Rey. Nasceo
aos 31de Ag" de 1682.”

Figura 1. Frontispicio do Primeiro Tomo da Historiologia Médicu de
José Rodrigues de Abreu, publicado em 1733.

Figura 2. Retrato do Dr. José Rudrigues de Abreu, publicado logo
apds o Frontispicio mostrado na Fig. 1.

Extremamente interessante é a introdugdo critica do livro,
de autoria de Martinho de Mendonga de Pina e de Proenca.
Martinho de Proenga veio pouco depois para Minas Gerais, ¢
viveu em Vila Rica de 1734 a 1737, tendo sido Governador da
Capitania em 1736°".Vale a pena citar alguns de seus argu-
mentos anti-mecanicistas:

“Ndo consiste a vida na organizagdo dos corpos viventes,
porque a organizagdo ndo é outra cousa mais que o natural
mecanismo, consistindo na figura, sito e proporgdo das fibras,
dos canais, e das véilvulas, na sua dureza, elasticidade, ou
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brandura, e nas mais disposi¢cées mecanicas e maquinais ...
assim, constituir a vida na organizagdo € cair no mecanicismo,
que se procura evitar; além de que os viventes conservam a
organizagdo depois de perderem a vida”. E mais adiante: “Di-
zer que a vida consiste no movimento ndo pode ser, porque
todos confessam ndo tém vida o fogo, luz e corpos celestes, os
quais tém muito movimento, e reconhecem vida nas plantas,
em que o movimento se ndo percebe com os sentidos; além de
que o movimento é uma cousa, ou modo ativo, que causa e é
principio do movimento interior”.

No texto intitulado “Ao Leitor”, diz Rodrigues de Abreu:
“Nela (na obra) se compreendem instituicées ao nosso parecer
acomodadas para se poderem melhor instruir os médicos prin-
cipiantes, e com mais utilidade no uso da conveniente praxe
deste pais. Sdo fundadas no sistema do engenhoso e famigerado
George Ernesto Stahl, doutrina do presente século, e nascida
na Prissia, mas com tantos créditos jd em toda (a) Europa,
que se faz preciso (sendo este Reino uma das mais principais
partes dela) o fazé-la também aqui publica aos curiosos”.

O Livro Primeiro comega com o “Argumento Prologémeno”,
que € uma histéria da Medicina desde a Antigiiidade remota.
Detém-se bastante em Paracelso, por quem expressa admira-
¢do: “Os seus amigos tiveram-no por magndnimo, vendo-o
posto de piblico contra todo o mundo literdrio com a ultima
resolugdo, e com tdo pouca idade, sem mais ajuda que a da
sua indistria e sutileza...”. E mais adiante, ainda a respeito de
Paracelso: “Admitiu dois espiritos nas gentes; um, que chamou
da vida, inspirado por Deus no principio do mundo ao primei-
ro Homem; e outro, Natural, produzido do Limbo, isto é, do
Caos, obra um da Ciéncia Natural, e outro da Divina; mortal
um, e imortal o outro: chama ao Natural Vital, e o considera
dividido por todas as partes do corpo, sendo autor de todos os
movimentos que se fazem nele”.

Seu julgamento de van Helmont € bem pouco lisonjeiro: “Jodo
Bautista van Helmont nasceu em Bruxelas no ano de 1577. Ouviu
um curso inteiro de Filosofia na Universidade de Lovaina: pare-
ceu-lhe desnecessdrio admitir qualidades até entdo recebidas
pelos filhos da Escola Galénica, e reprovando tudo o mais, in-
ventou uma nova doutrina meramente empirica, totalmente con-
trdria & dos Peripatéticos, sobre cujas ruinas quis fundar a sua,
ndo fazendo caso de cousa alguma jé publica; negou umas, e
acrescentou as outras, envolveu tudo com nomes obscuros e enig-
mdticos, introduzindo por este meio no seu sistema os descuidos
que quis emendar nos alheios; chamou-se a si mesmo Filésofo
per ignem, e faleceu no ano de 1644, de uma febre aguda com
delirios, aos sessenta e sete de sua idade”. E mais, em sua diatribe
contra van Helmont: “sdo tidos por maus prdticos todos os se-
quazes desta doutrina, foram muitos os contrdrios desta opinido...”

Muita ateng@o é dispensada por Rodrigues de Abreu a explicar
a doutrina dos mecanicistas aplicada & medicina: “Fundam a sua
Fisica em principios mecdnicos, e por este mesmo modo passam
a discorrer na Medicina: animam mecanicamente o Macrocosmo
por obra destes Principios, e dividindo todas as cousas em Enten-
dimento racional e Matéria bruta, esta carecendo de juizo, a
consideram sé mecanicamente; o cdo que v. g. inclinando-se mais
a carne, que a outros quaisquer alimentos, ou fugindo do castigo,
operagées feitas todas por virtude do Mecanismo; pois querem,
que entrando pelos narizes os eflivios da carne, movam com
brandura os espiritos que estdo nas papilulas nérveas, e encami-
nhados para o cérebro, excitem nele um certo e especial movi-
mento, por cujo beneficio vém a ocupar os ditos espiritos os pés
do animal, com que se intumescem os misculos, que ficando mais
curtos, se levantam, e desta sorte movem a mdquina canina, incli-
nando-a mais a umas, que a outras cousas: querem que imedia-
tamente corram para os nuisculos da boca outros espiritos, que
dilatando-a, lhe fagam também maior esta inclinagdo: discorrem
por este mesmo estilo para explicarem como foge do castigo: o
ar composto de inumerdveis partes eldstico-ramosas supéem bas-
ta para instituir toda a qualidade de movimentos”. E um pouco
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além: “Consideram os humores como um conglobado de par-
ticulas triangulares, quadrangulares, rotundas, piramidais,
cuspidais, e de outras muitas figuras, e para que possam cir-
cular-se com facilidade pelas partes, lhes assemelham os po-
ros, fazendo passadas cada uma pelos seus semelhantes: para
probabilidade deste sistema se pegam a vdrios fundamentos
deduzidos das operagdes dos termdmetros, barémetros, e ou-
tras mais mdquinas, que inventaram a este respeito”. Ao co-
mentar a famosa Oraciio Académica de Boerhaave, escreve:
“Boerhavio, na Oragdo que fez de Usu Ratiocin. Mechanic.,
pdg. 13, diz que o corpo humano é uma mdquina, cujas partes
solidas umas sGo os vasos aptos para poderem apartar, enca-
minhar, mudar, separar, ajuntar, e expelir os liquidos, e ou-
tras os instrumentos mecdnicos com tal figura, dureza e nexo,
que fortifiquem, e corroborem as mais que devem servir para
os movimentos que lhe sdo determinados”.

Finalmente chega a seu mestre Stahl, iniciando com uma
sucinta apresentagédo biogréfica: “George Ernesto Stahl Onoldo
Franco, nascido no ano de 1666. Lente que foi de Prima da
Universidade Fridericana na Cidade de Hala na Provincia de
Magdeburgo no Reino da Prissia, vivo ainda hoje com gran-
des créditos, e assistente em Berlim, para onde foi chamado
para Protomédico daquele Pais. Teve a fortuna de ter um sem
nimero de discipulos; vieram ser seus ouvintes Catedrdticos
de outras Universidades, para o que tinham assentos na Aula
com distingdo; mereceu grandes honras; tem escrito muito, e
ainda o vai fazendo com grande respeito na presenga, e na
auséncia; comegou a por-se de publico no ano de 1683, dando
a luz primeiramente um livro, que intitulou Aetiologia Physio-
logico-Chimica Fragmentorum ex indagatione sensu rationali,
seu Conaminum ad concipiendam notitiam mechanicam”.

Segue-se uma longa lista das publicagdes de Stahl, em la-
tim. Ao final, a observagdo: “Ndo falamos em outras muitas
obras que fez, porque correm na lingua alemd, que aqui se
ndo percebe, nem entende”.

Diz o seguinte a respeito dos fundamentos da doutrina
stahliana: “Assenta em que a nossa Alma Racional, ou Enten-
dimento, ou o Principio Movente vital, dotado de um sentido
interno ciente e sutil, obre tudo no corpo para certos fins, ou
que a Natureza Humana (nomes todos sinénimos, que se tém
pelo mesmo nesta hipétese) produza, exercite, e encaminhe por
uma intengdo, e estimagdo moral todos e quaisquer movimen-
tos, tanto voluntdrios como vitais e naturais, vivificando con-
tinuamente o corpo orgdnico, que formou e aparelhou primei-
ro no iitero, e que conserva depois no teatro do mundo até sua
total corrupgdo e terminagdo”.

Discorre largamente contra a suposta necessidade de os
médicos conhecerem Ffsica e Astronomia: “Importa pouco ao
médico ajustar qual dos sistemas do mundo prefira, se o
Copernicano, ou se o Tychoniano”.

A seguir, procura restringir-se 2 Medicina e suas ciéncias
ancilares: “Basta de Fisica, passemos a Botdnica, Anatomia e
Quimica, partes da teoria moderna, que dizem se requerem
essencialmente para o médico”.

Apds uma apresentagdo da evolugio da quimica, passa a
tratar especificamenfe das relagdes entre a quimica e a medici-
na: “...trataremos de mostrar qual seja a teoria pertencente i
ciéncia e fim da medicina. E assentado unanimemente, e sem
alguma controvérsia entre todos os prdticos, que o corpo hu-
mano vivo do modo que pode ser capaz da saide e da enfer-
midade, é o seu melhor sujeito, a quem se encaminha todo o
trabalho”. “...esta teoria 56 deve ocupar-se em uma rigorosa
informagdo da vida e da saiide, quanto possa pertencer ao fim
que se deseja; deve acrescer uma explicagdo dos movimentos
que ocorrem no estado preternatural, e que também conduzem
para a conservagdo do corpo; vendo-se neste estado de que
modo, e por que forma ainda que presentes as causas
morbificas, o dito corpo se conserve vivo”.

Ap6s este primeiro livro de natureza teérica, vém os outros
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livros do Tomo Primeiro, versando sobre Fisiologia, Patologia
e Semiologia. A obra continua nos tomos seguintes, igualmen-
te minuciosa e erudita na descri¢do do saber médico do tempo,
com muitas descri¢bes de casos clinicos e sua cura. Também
sdo impressas as cartas trocadas entre Rodrigues de Abreu e
Stahl, tendo o primeiro enviado uma c6pia do Tomo Primeiro
ao velho mestre em fevereiro de 1734. Stahl responde sem
tardanga, em maio do mesmo ano, profundamente agradecido,
e tecendo elogios ao autor e sua obra.

De nosso ponto de vista, o0 Tomo Primeiro é o mais interes-
sante de todo o extenso conjunto, ao mostrar o embate das
idéias que circulavam na época, abrangendo Medicina, Quimi-
ca, Fisica, Biologia, Filosofia, etc., com a repercussio que tudo
isso causava num pafs relativamente periférico como Portugal.

Contemporineo de personagem tdo erudita e imersa nos
debates intelectuais como José Rodrigues de Abreu, figura Lufs
Gomes Ferreira, também autor de volumosa obra, de natureza
contudo bastante diversa da anterior. Gomes Ferreira nasceu
em Sdo Pedro de Rates, perto de Barcelos, ao norte de Portu-
gal*'. Suas datas de nascimento e morte sdo desconhecidas,
mas ele esteve ativo por praticamente toda a primeira metade
do século 18. Nunca se diplomou em medicina, mas estudou
cirurgia no Hospital Real de Todos os Santos, em Lisboa, onde
recebeu carta de cirurgiio em 170532, Apés viver um curto
periodo em Vila do Conde, viajou para o Brasil. Depois de
permanecer algum tempo na Bahia, transferiu-se em 1710 para
a regido mineira, onde por duas décadas praticou a medicina e
coligiu dados que usaria na composicio de seu livro “Erdrio
Mineral”, publicado em 1735%, A obra foi quase exatamente
contemporinea da Historologia de Rodrigues de Abreu, mas
dela diverge pela auséncia das graves cogitagbes tedricas da
iltima, e pela presenga constante de uma mistura de medicina
européia com prdticas indigenas e africanas, ao lado de uma
certa dose de crendice e mesmo supersti¢do.

O préprio autor tem consciéncia de que sua composigio serd
criticada, e se justitica no “Prélogo ao Leitor”:

“... mas como a censura é jé muito antiga em todos quantos
autores ddo ao prelo seus escritos, jé eu estou desenganado de
ser mais censurado que pessoa alguma, assim por ser o primei-
ro que escrevo das enfermidades das minas do ouro, como por
reconhecer as muitas faltas, que neste pequeno tomo oferego.

Por ser o primeiro, ndo me deves argiiir, antes merece a
minha curiosidade algum louvor; pois saberds, que para es-
crever estas noticias de clima tdo remoto, e de remédios ainda
néo escritos em menos tempo de um ano, tendo a precisa ocu-
pagdo de mineiro, o ndo fizera, se ndo fosse movido de alguns
confessores e amigos, e por servir a repiblica destas Minas,
povo tdo dividido e tGo numeroso, compadecendo-me das cala-
midades que padece, pelas ter visto.

Se for censurado por escrever de Medicina, sendo profes-
sor de Cirurgia, respondo que a Cirurgia é parte insepardvel
da Medicina; e demais, que nas necessidades da saide os ci-
rurgides suprem em falta dos senhores médicos, e com muita
razdo em tantas e 1do remotas partes, que hoje estdo povoadas
nestas Minas, aonde ndo chegam médicos, nem ainda cirurgi-
des que professem Cirurgia, por cuja causa padecem os povos
grandes necessidades. Para remediar estas, e dar luz aos prin-
cipiantes nesta regido, sai a publico este Erdrio Mineral”.

Mais adiante no Prélogo, ele justifica a razdo de ser do
livro e se precavém contra possiveis detratores:

“Escrevo observagoes, e ndo autoridades, e também te re-
velo os segredos que tenho alcangado por minha indistria sem
alguma reserva, como fazem todos os autores...”.

“...eu ndo pego perddo de nada, quem achar que dizer, ndo
mo perdoe, nem Serd necessdrio encomendd-lo: os que forem
mais amantes de palavras, que de obras, comprardo os livros
mais pelo feitio. Tudo o que escrevo é para honra e gloria de
Deus, e para proveito do préximo; e nem espero o teu agrade-
cimento, nem temo a tua calinia; e se como diz S. Jerénimo,
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no taberndculo de Deus cada um oferece o que tem; no teatro
do mundo, cada um diz o que sabe, ou o que pode”.

“O mais ignorante é o que mais presume: razdo por que a
tudo se atreve o que mais ignora; por que hd de ter Ggnimo para
censurar 0 que 0s outros escrevem, quem nido teve brio nem
aplicag@o para escrever? Nenhum estd tdo longe de si como o
desvanecido, nem tanto em si como o considerado. Se queres
aproveitar, ndo leias para escurecer; lerds para saber, se leres
com os claros do teu juizo: forma desta obra o que te parecer”.

Dentre os habituais poemas do inicio, hd duas décimas de
Tomds Pinto Branddo, o “Pinto Renascido”, poeta satirico por-
tugués de muita fama no século 18, que viveu largo tempo no
Brasil e muito foi influenciado por seu amigo e mentor, o poeta
baiano Gregério de Matos Guerra.

O livro contém cerca de 600 piginas ¢ é dividido em 12
tratados, cada um por sua vez subdividido em vérios capftulos.
Os tratados se seguem como uma cole¢do de assuntos diver-
sos, sem nenhuma preocupagao aparente de ordenamento te6ri-
co, como se pode verificar pelos titulos: “Da cura das ponta-
das pleuriticas”, “Das obstrucées”, “Da miscelGnea de varios
remédios”, “Das deslocagoes e fraturas”, “Da rara virtude do
6leo de ouro”, “Dos segredos, ou remédios particulares, que o
Autor faz manifestos”, “Dos formigueiros, e outras doengas
comuns nestas Minas”, “Da enfermidade a que chamam
corrup¢do do bicho”, “Dos resfriamentos”, “Dos danos que
faz o leite melado, dgua ardente de cana”, “Dos venenos e
mordeduras venenosas”, e “Do escorbuto ou mal de Luanda”.
A simples enumeragdo dos 12 Tratados ¢ suficiente para mos-
trar que a origem do livro € o piblico a que se destinava ndo
era o portugués do Reino. A estrutura da obra nio poderia ser
mais diferente daquela de Rodrigues de Abreu. Longe esta tam-
bém o cuidado com a elegincia da linguagem, cultivada por
Rodrigues de Abreu em sua prosa refinada e culta. Todavia, a
caréncia quase absoluta de médicos no Brasil e a inexisténcia
de textos escritos especificamente para as necessidades de aten-
dimento médico da populagio mineira admitia composigdes
desse género, rude, empirico e pragmatico.

O tom de boa parte do livro pode ser ilustrado com o trecho
a seguir, extraido do Tratado V, p. 265:

“Da rara virtude do 6leo de ouro; das muitas enfermidades
para que serve, e observagbes de curas excelentissimas que
com ele se tém feito.

Serve o dleo do ouro para a maior parte dos afetos ciriir-
gicos, como adiante se mostrard. Oleo de ouro se faz com sal,
dgua forte e ouro; cuja receita anda em vdrios autores, e por
essa causa a ndo exponho”.

E interessante notar que o método de dissolver ourc com
dgua régia (mistura de dcidos nitrico, ou dgua forte, e cloridri-
co, que se produz do sal marinho) estd correto do ponto de
vista da quimica moderna. Dentre os muitos casos médicos
narrados em relagdo ao 6leo de ouro, veja-se este (p.290):
“Nestas Minas do Sabard, tendo o Capitdo Matias Barbosa da
Silva umas razées com o Brigadeiro Jodo Lobo de Macedo,
remeteram o caso as mados repentinamente, de que resultou
ficarem ambos feridos; porque cada um tinha a sua faca, com
o que fazia o que podia: ficou o Brigadeiro com uma facada
junto ao embigo, ndo penetrante, e o Capitdo com outra no
bucho do brago esquerdo, que lhe chegou ao osso: este, como
Jicou com nervos, misculos e tendbes ofendidos, mal podia
bulir com o brago. Fui chamado para o curar, o qual curei
com 6leo de ouro, pondo-lhe circulo ao largo, para depois por
os mais, e em breves dias sarou, ficando melhor do brago;
mas ndo era senhor dele para pegar em conta de peso; como
Jd tinha mais confian¢a da dgua ardente, que dos degoladoiros,
lhe ordenei banhasse todo o brago por tempo largo com dgua
ardente do Reino, da melhor que se pudesse achar, e depois de
bem banhado, estando o brago em cima do tacho que estivesse
com a dita dgua ardente com fogo por baixo para sustentar
melhor o calor, lhe pusesse panos molhados, e os cobrisse
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logo com uma manga de baeta, e vestisse por cima o mais
vestido que quisesse: assim o fez uma, e duas vezes ao dia;
depois de passado pouco tempo se mudou para a Vila do Ouro
Preto; e mudando-me eu também de Sabard para a Vila do
Ribeirdo do Carmo, lhe falei na dita Vila, e o achei sdo sem
moléstia alguma, de que me deu o agradecimento”.

O uso de medicamentos obtidos da flora nativa pode ser
visto, por exemplo, na seguinte narrativa ( Tratado VII. Dos
Formigueiros, pp. 415-416):

“Observagdo iinica de uma diarréia desesperada em casa
do Doutor Ouvidor Geral da Vila Rica do Ouro Preto, que
estando o doente feito um esqueleto, sarou com os ditos pds
por modo de milagre.

No ano de 1724, morando eu no arraial do Padre Faria,
casualmente passei pela porta do dito Ouvidor Anténio Berco
del Rio, e Provedor da Fazenda Real, e sendo chamado por um
criado seu para levantar a espinhela a um escravo do tal minis-
tro, ao qual um médico assistia, e com efeito a fui levantar no
outro dia de manhd: estando lavando as maos, depois da obra
feita, chegou o tal médico, e perguntando de que modo tinha
levantado a espinhela, lhe disse que com ventosa, o que apro-
vou, e conversando comigo me disse que aquela obra de levan-
tar a espinhela a mandara fazer, para ver, se por acaso para-
vam os cursos daquele enfermo tdo antigos, e tdo rebeldes, que
todos os remédios rinham desprezado, pois se tinha cansado
bastantemente, e lhe tinha aplicado variedade deles; ouvindo
isto, lhe perguntei se tinha jd aplicado aquele grande remédio,
chamado por lingua da terra pacaquoanha, ou por outro nome
poalha; ao que respondeu que ainda ndo; pois advirta vossa
mercé, senhor doutor (lhe disse eu), que é um grande remédio;
porque o tenho experimentado vdrias vezes em cdmaras, ou se-
Jjam antigas ou modernas, e sempre com bom sucesso; ao que
respondeu, que era bom, e que o receitasse eu; ao que repugnei,
dizendo que o doente era seu, e que o receitasse parecendo-lhe;
mas tornando a repetir o mesmo, lhe disse que o tal remédio
tinha tdo pouco que receitar, que muitos boticdrios ja sabiam
que quantidade se dava, e como se tomava; a tudo isto assistiu
presente o dito criado do tal Ouvidor. Com esta palavras, e sem
nenhum de nds o receitar, nos despedimos.

Passaram-se trés dias, sem que o tal médico tornasse a
visitar o enfermo, e eu menos, por ndo ter obrigacdo para
isso: no fim deles perguntou o dito ministro ao tal criado
pelo enfermo, o qual lhe respondeu que depois que estivera
com o cirurgido, quando levantou a espinhela, ndo tornara a
ver o doente, e examinando o que se passara, perguntou se
se lembrava do nome do tal remédio, e dizendo que sim, lho
mandou buscar a uma botica, que o boticdrio deu, e ensinou
0 como se havia de tomar o tal remédio, e dando-lhe no
mesmo dia, lhe passaram os cursos, fazendo alguns com ele.
Comegou a comer com boa vontade, e em poucos dias se
nutriu e tomou carnes”.

Nio se pretende aqui ser exaustivo na andlise de obras tdo
extensas como as de Rodrigues de Abreu e de Gomes Ferreira,
mas sim de estabelecer um paralelo entre elas, examinando-
lhes suas vdrias caracterfsticas. Por isso, os excertos apresenta-
dos sdo fragmentos que possam ilustrar o pensamento de seus
autores e o estado do conhecimento e da pritica médica em
seu tempo e lugar,

E, por exemplo, interessante ler a opinido de Gomes Ferreira
sobre o leite, o qual ele reputa um verdadeiro veneno (Tratado
X. Dos danos que faz o leite, p. 443):

“O leite, sendo na estimagd@o de muitos um bom prato, é na
verdade muito prejudicial a4 saiide; porque a primeira cousa
que faz a quem o continua, é tirar-lhe e extinguir-lhe a vonta-
de de comer; a segunda é fazer obstrugées, e introduzir flatos
¢ outras vdrias queixas procedidas das tais obstrugées; a ter-
ceira é introduzir mds cores: queixas tdo custosas de curar,
como penosas a quem as padece; e para bem se perceber o
que € o leite, fagam a seguinte observagdo.
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Quando mugirem as vacas, lancem sempre o leite em uma
panela, e no discurso (sic) de poucas semanas véo ver a tal
panela por dentro, e verdo que, se for vidrada, estard o vidro
em algumas partes comido, e no barro seus buracos; e se a
panela néo for vidrada, serdo os buracos maiores; tudo proce-
dido da malignidade dele...”.

Algumas péginas a frente, entre as “adverténcias para a
conservagdo da saide”, 1&-se (pp.447-448):

“Nestas Minas o que mais persegue os moradores dela sdo
obstrugoes e flatos; e como as cousas sobreditas pela maior
parte causam estas duas queixas, recomendo muito fujam de-
las o mais que for possivel; pois lho diz um cirurgido dos
menores cirurgides, mas bem experimentado no pais, e que fez
da sua parte por acertar”.

Nio obstante suas boas intengdes, Gomes Ferreira se equi-
voca em interpretagdes de fendmenos, como no caso das pane-
las com leite, ou se deixa levar, em outras ocasiGes, pela fan-
tasia, pelo preconceito ou pela supersti¢do. Lé-se, por exem-
plo, no Tratado XI (*Dos Venenos”, p. 474):

“O sangue menstrual das mulheres, estando no atual fluxo
dele, é tdo perverso e maligno que faz os efeitos seguintes. Os
panos das suas camisas, aonde ele chegou, ainda que se lavem
quinhentas vezes, se usarem deles nas feridas ou chagas as
fard inficcionar e alterar, de sorte que serdo muito trabalho-
sas de curar, por causa do mesmo veneno.

Se alguma mulher, andando com a conjungdo, entrar na
adega dos vinhos, os fard referver, azedar e turbar; e o mes-
mo sucederd no lagar ou cuba dos azeites, porque ficardo como
leite; o remédio desta perda é tao facil como ourinar-se-lhe
(sic) dentro qualquer homem, que logo ficaré como de antes,
e ¢ experiéncia certa”.

Se muito pouco se tem estudado do papel e da obra de
um autor como José Rodrigues de Abreu, situado fora dos
centros onde se produziu o caudal principal de conhecimen-
to que veio até nds, menos ainda se conhece da atuagdo de
agentes tdo periféricos como Luis Gomes Ferreira. O tom de
divulgacdo do “Erdrio”, todavia, provavelmente terd facili-
tado sua circulagdo entre os contemporineos, ao contrdrio
do texto de Rodrigues de Abreu, pouco acessivel, erudito e
muito extenso.

Para a moderna historiografia, no entanto, é importante co-
nhecer todas essas diferentes visdes da ciéncia para se poder
conseguir um panorama abrangente da época. Ndo se trata,
em absoluto, de pretender buscar quem estava “certo”, do
ponto de vista da ciéncia moderna, mas sim de procurar exa-
minar como se pensava ou se agia, no dmbito cientifico, no
tempo e no espago em estudo. No caso abordado isto é tanto
mais necessdrio quando se consideram a contemporaneidade
e as similaridades em muitas das experiéncias de vida dos
dois escritores,
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