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Introducao

Compostos fendlicos (CF's) possuem como
estrutura comum um anel aromético tendo como
substituinte pelo menos um grupo hidroxila livre
(GHL). Baseando-se no numero de subunidades do
grupo fendlico pode-se dividi-los em polifendis e
fendis simples'. CF's apresentam razoavel
capacidade antioxidante (CA) e quando adicionados
a uma solucdo contendo complexos de ferro(lll)
com 1,10-fenantrolina, Fe(phen)s®*, ocorre reducao
de Fe(lll) a Fe(ll), com formacdo dos complexos de
Fe(phen)s®* (eq. 1) cujos valores de absorbancia (A)
sdo proporcionais a concentracéo dos CF's.

n Fe(phen);>" + Ar(OH)n — n Fe(phen);> + Ar(O)n + n H" (1)

Nesse trabalho a CA de nove CF’s foi avaliada
espectrofotometricamente utilizando complexos de
Fe(phen);®" e os resultados comparados com
reagente de Folin-Denis (FD), recomendado pela
Farmacopéia Brasileira para quantificar polifendis.

Resultados e Discussao

As solucBes de CF's foram transferidas para
balGes volumétricos (25,0 mL) contendo 1,0 mM de
Fe(ClO,); os quais foram mantidos em banho maria
(80° C, 20 min). Adicionaram-se 2,5 mL de tampéo
pH 4,4 (HAc/NAc), 5,0 mL de 1,10-phen 0,0165 M e
2,5 mL de EDTA 0,01 M. Apo6s resfriamento, as
medicdes de A foram realizadas em 511 nm. Como
metodologia de célculo construiram-se curvas de
calibracao (A vs. [CF]) em triplicata com as solucdes
padrdo dos CF's utlizando o0s complexos
Fe(phen)g,3+ e o0 reagente de FD. Utilizando as
equacbes das retas ori3ginadas das curvas de
calibracéo para Fe(phen)s”" (Asiinm = @ + b x [CF]) e
FD (A7isbm= @ + b x [CF]) foram obtidos os
respectivos valores de coeficientes angulares (b).
Esses valores foram divididos pelos valores de (b)
obtidos com solucéo padrao de acido ascérbico com
FD e Fe(phen);*" e obtendo-se os valores de CA de
cada CF expresso em equivalentes de 4&cido
ascorbico (CAgaa). Na Tabela 1 observa-se que
fenol, um fraco agente redutor, apresenta baixo
valor de CAgaa. Para benzenodibis os valores de
CAgan variam com a posicdo do GHL na ordem:
hidroquinona < resorcinol < pirocatecol para ambos
reagentes, indicando que a CAgan € mais efetiva
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com GHL-orto. Entre os benzenotridis os trés GHL
vicinais parecem aumentar a CAgan do &cido
pirogdlico tanto com FD como com Fe(phen)s>.
Acido galico pode complexar Fe(lll) devido a
presenca do grupo carboxila (log Bs = 27)°
diminuindo a CAgaa com Fe(phen)s>. A boa
concordancia dos valores dos acidos pirogalico e
tanico sugere que os complexos de Fe(phen)s**
também podem ser usados para determinar,
respectivamente, o teor de polifenéis em extratos
vegetais’ e em amostras de vinhos®.

Tabela I. Valores de CAgas para os CF’s avaliados*.

CF PGH GHL FD Fe(phen):
Fenol - 1 0,7 0,1
Hidroguinona 14 2 0,9 ppto
Resorcinol 1,3 2 15 0,3
Pirocatecol 1,2 2 2,2 14
Floruglucinol 1,35 3 0,9 1,0
1,2,4-benzenotriol  1,2,4 3 11 2,0
Acido pirogélico 1,2,3 3 2,2 2,1
Acido galico - 3 1,9 0,2
Acido tanico - 12 138 16,0

*Média de valores obtidos de trés determinagdes; PGH = posicéo do grupo hidroxila;

GHL = grupos hidroxilas livre no anel benzénico; ppto = formagéo de precipitado.

Conclusoes

Os complexos de Fe(phen)s** podem ser usados
para estimar a CA de CF’s. O numero e posi¢cado dos
GHL, o tipo de estrutura e os radicais ligados ao
grupo benzénico alteram a CA e devem ser melhor
investigados.
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