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Introducao

Plectranthus amboinicus (Lour.) Spreng é uma
espécie medicinal usada frequentemente no Brasil,
especialmente na Regido Nordeste, para o
tratamento de varias doencas, incluindo atividade
antimicrobiana. Com o objetivo de investigar a
atividade antimicrobiana do 6leo essencial das
folhas de Plectranthus amboinicus contra cepas
clinicas de MRSA.

Resultados e Discussao |

O ¢leo essencial foi obtido por hidrodestilagéo e a
composi¢do quimica analisada por CG/SM e
CG/FID. Para determinacdo da concentracdo
inibitéria minima  (CIM) utilizou-se a técnica
microdiluicdo em caldo. O teste foi realizado em
microplacas de 96 pocos. Cada poco recebeu 100
pL do meio caldo Mueller-Hinton, 5 pL do inéculo (5
x 10° UFC) e 100 pL de 6leo essencial em
concentracfes final que variaram de (0,019 a 5%,
viv) em DMSO a 3%. As placas foram tampadas e
incubadas a 35 °C por 24 h, sem agitacdo. Como
controle  positivo utilizou-se a solugdo de
vancomicina nas concentragbes de 0,125 a 32
pg/mL e, como controle negativo, DMSO (0,039 a
10 %). Padronizou-se o in6éculo comparando-o com
0 tubo 0,5 da escala de McFarland por meio da
verificacdo das absorbancias em 625 nm.
Terminado o periodo de incubacdo, foram
adicionados em cada poco das placas 10 pL de
resazurina a 0,01% em solug¢édo aquosa esterilizada
onde, apdés 2 h de reincubacdo, a leitura foi
realizada. Para identificacdo da concentracdo
bactericida minima (CBM) foi escolhida a diluicao
gue teve a menor concentracao inibitéria minima e
todas as anteriores a ela e entdo, semeadas em
agar Sangue e incubadas durante 24h a 35°C. O
CBM foi a menor concentracdo mostrando pelo
menos 99% da inibicdo do crescimento bacteriano.

Os trés componentes foram identificados
representando 96,47%, sendo o carvacrol o
majoritario 92,3% seguido por B-cariofileno (3,19%)
e oxido de cariofileno 0,98%. Estudos anteriores
relatam o carvacrol como constituinte majoritario,
porém em proporcdes menores™? de 50% e 70%. A
composi¢cdo do 6leo essencial pode variar com a
regido geogréfica, solo, condi¢bes climaticas e
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método de extragdo. A atividade antimicrobiana do
Oleo essencial foi avaliada contra 14 cepas clinicas
de Staphylococcus aureus resistente a meticilina
(MRSA) fornecidas pelo Hospital Universitario
Walter Cantidio (HUWC) da Universidade Federal
do Ceara (UFC) e uma cepa padrao de
Staphylococcus aureus (ATCC 25923). O MIC
identificado variou de (0,156 - 0,078 %, Vi)
enquanto que o MBC permaneceu constante para
todas as cepas testadas (0.312%, v/v).

Conclusodes

Os trés componentes foram identificados
representando 96,47%, sendo o carvacrol o
majoritario 92,3% seguido por B-cariofileno (3,19%)
e oxido de cariofileno 0,98%. Estudos anteriores
relatam o carvacrol como constituinte majoritario,
porém em menores propor¢des de 50% e 70%. A
composicdo do Oleo essencial pode variar com a
regido geografica, solo, condi¢cdes climaticas e
método de extracdo. A atividade antimicrobiana do
Oleo essencial foi avaliada contra 14 cepas clinicas
de Staphylococcus aureus resistente a meticilina
(MRSA) e uma cepa padrdo de Staphylococcus
aureus (ATCC 25923). O MIC identificado variou de
(0,156 - 0,078 %, v/v) enquanto que o MBC
permaneceu constante para todas as cepas
testadas (0.312%, v/v). Esta atividade deve-se a
presenca de carvacrol.
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