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Introducao

O floor desempenha um papel importante na
guestao das céries, pois previne a desmineralizacdo
do dente, que é a saida de sais, evitando assim a
formacdo de cavidades. Por outro lado, a fluorose
dentaria origina-se durante o processo de formagao
dos dentes permanentes, causando a mineralizacao
defeituosa do esmalte, diretamente proporcional a
guantidade ingerida de flor. Com a descoberta dos
niveis ideais de fllor nas aguas, foi proposta a
American Dental Association/ADA a recomendacao
oficial da fluoretacdo das aguas para consumo
humano, o que teve inicio em 1950. A Organizag&o
Mundial da Saude (OMS), a Organizacdo Pan-
Americana da Saude (OPAS), o Ministério da Saude
e todas as entidades nacionais da area odontolégica
no Brasil recomendam a fluoretacdo das aguas de
abastecimento publico. Assim, torna-se importante o
monitoramento da concentracéo de fllor nas aguas
de abastecimento, verificando se estdo dentro dos
valores ideais e abaixo dos valores prejudiciais. -

Resultados e Discussao

O municipio de Paulinia foi setorizado em seis
regibes: noroeste (A), oeste (B), sudoeste (C),
centro (D), sul (E) e leste (F), de acordo com as
informacdes de distribuicdo de &agua, fornecidas
pela SABESP. As amostragens foram realizadas
definindo-se a quantidade de pontos por regido em
funcdo da extensdo da rede pela estimativa de
habitantes por area. O método de analise utilizado
foi o Standard Methods for the Examination of Water
and Wastewater, Fluoreto 4500-F C, método de
Eletrodo de lon Seletivo (sob condicbes creditadas
pela ABNT ISO/IEC 17025:2005).3 A Tabela 1 e a
Figura 1 apresentam as concentracGes de fldor
obtidas nos diferentes pontos. A concentracéo ideal
de fluoreto na agua pode ser calculada de acordo
com a féormula de Gallagan?, que leva em conta o
consumo de agua por habitante, de acordo com a
média das temperaturas maximas anuais do local
(para Paulinia, no ano de 2009 foi de 28,1°C):

Teor ideal de F'-22,2/(10,3+0,725+28,1)-0,72 mg/L
O valor maximo de fluoreto é de 1,5 mg/L.?

Os resultados obtidos mostram que, na média, as
regibes apresentam concentracao de fluoreto abaixo
do teor considerado ideal para a cidade de Paulinia.
A regifo F (leste) mostrou comportamento
drasticamente diferenciado em relagdo as demais
regides, por ser abastecida através de pocgo
artesiano.
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Tabela 1. Concentracdo média de fluoreto por
regiao.

Regibes
Concentracdo F (mg/L)

Pontos A B C D E F
0,64 | 0,73 | 0,66 | 0,65 | 0,63 | 0,080
1 0,62 | 0,72 | 0,67 | 0,66 | 0,63 | 0,082
0,63 | 0,71 | 0,67 | 0,69 | 0,65 | 0,082

0,66 | 0,66 | 0,65 | 0,69

2 0,66 | 0,66 | 0,65 | 0,70

0,67 | 0,66 | 0,66 | 0,71

0,59 0,59

3 0,60 0,58

0,63 0,60

0,65

4 0,65

0,63
MEDIA 0,63 | 0,69 | 0,66 | 0,65 | 0,64 | 0,080
S* 0,027 | 0,033 | 0,009 | 0,043 | 0,012 | 0,001
CV (%)** 429 | 478 | 1,36 | 6,62 | 1,88 | 1,25

i—%)2 ..
*Estimativa de desvio padréo: s= Z{‘:l%, ** Coeficiente de

variancia: CV=5/5.100

07 . 2.
O o | R Gt

Pontos amostrados

‘ —— Média dos pontos —=— Média Paulinia Valor ideal para Paulinia ‘

Figura 1. Teor de fluoreto na agua de Paulinia.

Conclusodes

Os resultados obtidos demonstram que a
concentracdo média de fluoreto na agua da rede de
abastecimento do municipio de Paulinia, de 0,65
mg/L, encontra-se abaixo do nivel ideal de 0,72
mg/L. Assim, h& a necessidade de uma reavaliagcao
do processo de fluoretagcdo da agua de Paulinia.
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