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Introducao

Algumas variedades de Brassica oleracea tém
recebido atencdo especial, no que se refere a
andlise quimica de alimentos, por seu alto consumo
em todo o mundo’. Dentre tais espécies, se destaca
o repolho, que apresenta-se nas variedades roxa e
branca e cuja composicdo mineral em termos de
alguns macronutrientes (K, P, Ca, Na, Mn) ja foi
explorada®. Entretanto, os dados analiticos da
composi¢do mineral de micronutrientes como Se, e
elementos téxicos como As, Cd e Pb neste tipo de
matriz ainda séo escassos. O presente trabalho teve
como objetivo a determinacdo de As, Se, Cd e Pb
em amostras de repolho oriundas de diferentes
cidades brasileiras empregando ICP-MS.

Resultados e Discussao |

Foram coletadas 14 amostras de repolho roxo e
branco de diferentes cidades brasileiras. A uma
massa de 0,1g de amostra liofilizada foram
adicionados 1 mL de HNO; e 0,2 mL de H,0,
(Merck) e em seguida foi realizada a digestdo com
forno microondas (CEM, Matheus). Apos a digestao,
o material digerido foi aferido para 10 mL com agua
ultra-pura e filtrado com filtros de 0,22 pm
(Millipore). A determinacdo de As, Se, Cd e Pb foi
realizada empregando um espectrémetro de massas
com plasma indutivamente acoplado (Thermo
Scientific X-Series), cujas condicbes de analise
estdo expressas na Tabela 1.

Tabela 1. Condi¢6es de operacdo do ICP-MS.

Parametro Valor / especificacdo
Poténcia 1250 W

Vazao do plasma 15L min™

Vazao do gas auxiliar 0,73 L min'l

Vazao do nebulizador 0,7 L min™

Is6topos monitorados ps, ¥Se, 1*“Cd, “**Pb

A Tabela 2 apresenta as concentracdes referentes
as médias das triplicatas das digestdes para cada
elemento determinado e seus respectivos limites de
deteccédo e quantificacao obtidos a partir da digestao
de 8 brancos. Observa-se que para as amostras que
apresentaram As, ndo houve diferencas entre as
variedades de repolho que continham esse
elemento. Em geral, verifica-se maior concentracédo
dos elementos no repolho branco, principalmente
em relacdo ao Se. A exatiddo do método empregado
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foi confirmada mediante andlise de um material de
referéncia certificado de folhas de espinafre (NIST
1570a) para As (valor certificado = 0,068 + 0,012;
valor obtido = 0,074 %+ 0,002) e teste de adi¢édo e

recuperacdo para 0s demais elementos
(recuperacdes de 81,7 a 113,6%).
Tabela 2. Concentragdo média dos elementos

determinados nas amostras de

respectivos LD e LQ.

repolho e seus

Concentracédo (ng/g de amostra)

Amostra

75AS BZSe llZCd 208Pb

Al-BR 10,88 1013,93 50,31 27,77
AL-RX 10,67 327,92 15,82 26,21
A2-BR 7,22 1223,69 24,18 11,38
A2-RX 6,98 467,14 12,24 15,89
A3-BR 6,78 184647 39,04 88,66
A3-RX 6,90 717,45 12,73 13,43
A4-BR <LQ 1125,82 62,21 35,67
A4-RX <LQ 313,75 <LQ 28,36
A5-BR <LQ 443,01 <LQ 15,17
A5-RX <LQ 528,70 <LQ 15,11
A6-BR <LQ 424,67 4,87 32,97
AB-RX <LQ 596,14 <LQ 21,89
A7-BR <LQ 564,67 <LQ 25,20
A7-RX <LQ 226,24 <LQ 22,64
LD(MI L") 43e07 1,8E-03 2,1E-06  2,4E-06
LQ(uIL™) 14£06  60E-03 7,0E-06  8,1E-06

BR = repolho branco, RX = repolho roxo.

Conclusodes

A diferenga nas concentragcdes das variedades de
repolho pode indicar uma capacidade distinta de
absorcdo desses elementos em funcédo do tipo de
repolho, uma vez que cada par de amostras é
oriundo do mesmo local de cultivo.

As concentracbes de Se na variedade branca
conferem vantagem ao seu consumo uma vez que
esse elemento esta associado a efeitos benéficos a
salde humana.
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