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Introducao |

Estudos recentes revelam que o colesterol gerado
pelo consumo de ovos de galinha tem uma
influéncia de no maximo 5% sobre a elevacao do
colesterol total do organismo de pessoas saudaveis,
especialmente quando estes sdo enriquecidos com
acidos graxos (AG) poliinsaturados da familia dos
w3, cujo consumo regular € recomendado pela
OMS. Logo, o presente trabalho teve como objetivo
desenvolver e otimizar metodologia alternativa por
CZE-UV para a andlise de AG-w3 em ovos.

Resultados e Discussao |

Esquema do preparo da amostra (Figura 1):

saponificagao
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1g de gema em
baléo de 25mL
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Por nao estar presente nas amostras, o &acido
elaidico (C18:1 9t) foi selecionado como padrao
interno (Pl). Cinco curvas analiticas com PI foram
implementadas levando-se em consideracao o rigor
estatistico (aleatoriedade, réplicas genuinas, etc...) e
o fator de resposta para cada acido foi calculado de
acordo com a equagao abaixo:

ﬂ — FRﬁ
[A] [PI]
Onde: Aj- area do analito; [AJF concentragdo do
analito; FR - fator de resposta; Ap - area do Pl e

[PI] - concentragéo do PL.

Tabela1. FR e resultado do teste de falta de ajuste dos modelos.
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Figura 1. Etapas do preparo das amostras para andlise dos
AG-w3 em ovos baseado no método de Folch.
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A figura 2 mostra o perfil de separagcéo obtido para
amostras de ovos de galinha enriquecidos (OGE) e
ovos de galinha comuns (OGC). OGE apresentam
os AG w3-cis C18:3, C20:5 e C22:6 enquanto OGC
apresentam apenas C18:1 e C18:2 ambos cis e néo
pertencentes a familia dos w3. Amostras de ovos de
galinha caipira, de pata e de codorna apresentaram
perfil semelhante ao OGC.
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Figura 2. (A) Padrdes: 1 — C18:1cis, 2 — C22:6¢is, 3 — C18:2cis,
4 — C18:3cis e 5 — C20:5cis. (B) amostra de OGC (C) Amostra de
OGE. Condigoes experimentais (Agilent-CE): inje¢do: 5.0s; p=
1,25kPa; t= 27°C, V= +27kV e A= 200 nm (detecgéo direta no
UV); Dimensbes do capilar: 75um d.i., 375 ym d.e., 40cm
(efetivo) e 48,5cm (total). Eletrolito: 12mmolL™" de tetraborato de
sodio, 12mmol de Brij35, 33% de MeOH e 17% de ACN.
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Acido C18:1 C18:2 (C18:3 (C20:5 C22:6

FR 064 217 3,71 349 6,76
Fosowsdo 0,272 2,013 0,220 1,431 0,556
F tabelado 31287

Nenhuma das cinco curvas apresentou falta de
ajuste  (MQgajuste/MQepuro) para 95% de confianga,
Pois 0 Fcauiago fOI menor que 0 Figpelado €M todos 0s
casos para os respectivos graus de liberdade
considerados, conforme mostrados na Tabela 1.

Conclusodes |

O método de analise proposto permiti a andlise de
AG em amostras reais e pode ser Util para identificar
fraude, uma vez que visualmente ndo é possivel
diferenciar OGC de OGE. O célculo do FR é muito
util para analise de rotina, pois para a quantificagao
basta que se adicione as amostras a mesma
quantidade de PI utilizado para a obtengéo do FR. O
método desenvolvido oferece como vantagens: curto
tempo de analise (alta freqiéncia analitica),
auséncia de passos de derivatizagdo dos analitos,
auséncia de colunas especificas (baixo custo)
quando comparada a técnicas cromatograficas
classicas como GC e HPLC.
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