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Introducao |

A Verbena hirta € uma planta da familia da
Verbenaceae, cujas espécies sdo relativamente
comuns na Europa e América do Norte. Espécies
deste género se destacam por seu efeito sedativo e
sua atividade contra distdrbios gastrintestinais
relacionados ao estresse. Verbena hirta nao tem
sido documentada pela literatura, o que motivou
este trabalho, uma vez que espécies desta familia
se destacam por sua biodinamicidade, apresentando
principalmente em sua composigdo: esterdides,
triterpenos e chalconas.

A partir destas consideragcbes, o objetivo deste
trabalho foi avaliar no extrato etandlico de Verbena
hirta a atividade toxica, utilizando larvas de Artemia
salina e atividade antioxidante através de varios
modelos in vitro como capacidade sequestrante de
radicais DPPH, poder redutor e determinacdo do
conteudo de fendlicos e de flavondides.

Resultados e Discussao |

Para obtencdo do extrato etandlico foram utilizadas
as partes aéreas da V. hirta, secas em estufa e sob
maceracao com etanol 96%, sistema mantido sob
temperatura ambiente.

Para o teste de toxicidade frente a A. salina as
amostras  foram diluidas em diferentes
concentragées (100 — 1000 ppm), colocadas na
presenca das larvas deste microcrustaceo, sendo
que a mortalidade das mesmas foi observada apés
24 horas de exposu;ao O resultado foi expresso
como a dose necessaria para matar 50% das larvas
(DLso).

A atividade antioxidante foi avaliada através do
ensaio espectrofotometrlco com o radical 2,2 difenil-
1-picrilhidrazil (DPPH)?, sendo o resultado expresso
em ICsy, concentracdo necesséaria para reduzir a
absorbancia do DPPH em 50%. O teste do poder
redutor, que também avalia a atividade antioxidante
foi determlnado através da reducgdo de ions Fe(lll) a
Fe (II)®>. A quantificacido de fenollcos foi realizada
pelo método de Follin-Ciocalteau® enquanto que a
determlnagao de flavonoides foi feita usando-se
AICI;>. Os resultados obtidos foram expressos em
equivalentes de acido gdlico (AG) ou quercetina
(QE) por g de extrato seco.
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Tabela 1.
atividade antioxidante e
etandlico da Verbena hirta.

Contelido de fendlicos, flavondides,
toxicidade do extrato

Extrato etandlico
776,3 (716,1-814,4)*

Verbena hirta

A. salina DLsy ppm

Fendlicos (mg AG/g) 328,1 £95
Flavonéides (mg QE/g) | 28,9+ 1,1
DPPH ICsq (ug/ mL) 20,2+0,3
Poder redutor mg AG/g | 150,0 £5,2

*Intervalo de confianga 95%

Observa-se na Tabela 1 que o extrato etandlico de
V. hirta apresenta toxicidade frente ao teste com A.
salina. A amostra é considerada toxica se a DLsq for
menor que < 1000 ppm. Como a toxicidade esta
geralmente relacionada com atividade biol6gica o
extrato etandlico sera alvo para futuros estudos
fitoquimicos juntamente com avaliagdo da atividade
biolégica. O extrato etandlico das partes aéreas de
V. hirta apresentou uma expressiva atividade
antioxidante quando avaliado pelo teste com DDPH
sendo o valor de ICsy muito préximo ao valor
correspondente a Quercetina (ICsp = 18,2 pg/ mL).
Isto indica a habilidade dos compostos existentes no
extrato etandlico, em doar atomos de hidrogénio
fendlico ao DPPH sendo convertidos em radicais
fenoxidos mais estaveis. Observa-se também na
Tabela 1, que aproximadamente 9% dos compostos
fendlicos totais sao flavondides.

Conclusoes |

O extrato etandlico das partes aéreas da V. hirta
apresentou significativa atividade antioxidante em
estudos in vitro além de wuma toxicidade
interessante. Assim, o extrato ou seus componentes
quimicos isolados poderdo representar uma nova
fonte no desenvolvimento de antioxidantes naturais.
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