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Introducao |

A familia Lauraceae engloba cerca de 52 géneros
e 3 mil espécies dispersos predominantemente nas
regides tropical e subtropical. Nectandra é um dos
principais géneros desta familia, com 114 espécies,
sendo que, dentre estas, 43 sdo encontradas no
Brasil. A espécie N. megapotamica, conhecida
popularmente como canela-do-mato e utilizada no
alivio de dores e como antireumatica, ocorre desde
o sul de Minas Gerais até o Rio Grande do Sul e na
regido Centro-Oeste do pais’.

Os estudos quimicos relacionados a esta espécie
sao escassos, sendo inexistentes para exemplares
coletados no RS. Das cascas do caule foram
isolados: dois alcaldides inddlicos inibidores do
crescimento in vitro de Crithidia fasciculata e
Trypanosoma cruzi;, um fenilpropandide que
apresentou atividade analgésica e neolignanas
tetraidrofuranicas com atividade antiinflamatéria em
ratos e camundongos. Das folhas foram obtidas
onze neolignanas tetraidrofuranicas, trés das quais
com atividade tripanocida in vitro" 2.

No entanto, esse género é caracterizado pela
presenca de Oleos essenciais e estes, por sua vez,
estdo relacionados a importantes atividades
biolégicas. Com isso, este trabalho investigou a
presenca de 6leos essenciais nas folhas e galhos,
bem como as variagdes da composi¢gao quimica dos
mesmos.

Resultados e Discussao |

Os odleos essenciais foram obtidos por
hidrodestilagdo de folhas frescas e galhos,
apresentando rendimentos de 0,05% e 0,03%,
respectivamente. A andlise da composigao quimica
foi realizada por CG/EM e, no total, foram
identificados 43 constituintes no o6leo obtido dos
galhos e 27 das folhas. Dentre os componentes
presentes no 6leo dos galhos e ausentes nas folhas,
o de maior relevancia quantitativa € o alfa-cadinol

(8,91%).

Na Tabela 1 estdo apresentados os principais
constituintes dos dois Oleos essenciais. Foi
observada grande variagdo nos teores de

sesquiterpenos oxigenados (E-nerolidol, espatulenol,
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o6xido de cariofleno e guaiol). E-nerolidol,
componente majoritario do o6leo das folhas, é
conhecido pela sua atividade antimalarica. Ja para o
guaiol, componente majoritario dos galhos, ha
relatos de atividade antibacteriana®.

Tabela 1. Composi¢éo quali e quantitativa dos principais
componentes presentes nos Oleos volateis das folhas e
galhos de Nectandra megapotamica.

IR* Componente Teor (%) | Teor (%)

galhos folhas

1402 B-cariofileno 14,3 16,8

1554 E-nerolidol 1,0 17,2

1570 espatulenol 5,2 13,7

oxido de

1573 cariofileno 5,2 10,7

1595 guaiol 18,5 0,8

1652 a-cadinol 8,9 -

* |R: indice de retengdo em coluna DB-5.

Conclusoes |

A analise quimica dos 6leos permitiu verificar
grande variagdo quali e quantitativa de seus
principais compostos. Estas variacbes podem
implicar diferentes respostas a ensaios de
bioatividade. Desta forma, como continuidade do
trabalho, esta previsto a realizagdo dos ensaios
antiinflamatério e antioxidante para os dois o6leos
obtidos.
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