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Introducao

A concentracdo de elementos-traco em tecidos e
fluidos biologicos depende diretamente dos habitos
alimentares e da exposicdo ambiental. Esses
elementos estdo relacionados tanto com a
manuten¢do do funcionamento fisiolégico normal
como com a presenca de distdrbios’ e seu estudo
em sistemas biologicos é a &rea de pesquisa da
metalomica’. Entre as amostras biolégicas mais
utilizadas, o cabelo tem se destacado devido as
diversas vantagens frente a outras matrizes e a
espectrometria de emissdo O6tica com fonte de
plasma acoplado indutivamente (ICP-OES) tem se
apresentado como uma das técnicas mais utilizadas
em analises de rotina para amostras desse tipo de
matriz. Dentro desse contexto, o0 principais objetivos
desse trabalho consistem no desenvolvimento de
bases analiticas para determinacdo de Ba, Cd, Cr,
Cu, Ni, Mn, Pb, Sr e Zn em amostras de cabelo por
meio da técnica de ICP-OES assim como utilizar o
método desenvolvido nas anélises de
aproximadamente 100 amostras provenientes de
alunos da rede municipal de ensino de Curitiba,
visando uma avaliacdo preliminar dos elementos de
interesse nutricional e ambiental.

Experimental |

Os alunos foram submetidos a uma avaliacdo multi-
profissional no IPPPP para determinar o diagndéstico
clinico. As amostras foram coletadas na regido da
nuca, acima do escalpo, lavadas e digeridas em
frascos com tampa. A analise foi realizada por meio
da técnica de ICP-OES com visao axial. A validagdo
do método analitico foi realizada por meio do estudo
de parametros de mérito®, como linearidade, limites
de quantificagdo, preciséo e exatidao.

Resultados e Discussao |

Os resultados obtidos para os parametros de mérito
avaliados foram considerados satisfatérios e estdo
em concordancia com valores descritos na literatura.
A exatiddo, avaliada por meio de estudo de
recuperacdo de analito em material de referéncia
certificado (GBW 07601 — Elements in Human Hair),
mostrou recuperacdes que variaram de 86 (Cd e Cr)
a 103 % (Cu). A avaliacdo dos elementos essenciais
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em alunos da rede municipal de ensino de Curitiba
indicou que todas as amostras encontravam-se
dentro das faixas de variagdo consideradas
normais” para elementos essenciais como Cu, Mn,
Ni e Zn, exceto no caso do Cr, para o qual 28% das
amostras apresentavam uma concentragdo acima
do valor maximo recomendado. A presenca de
elementos que podem causar danos ao organismo,
como Cd e Pb, foi observada em em 5% e 60% das
amostras respectivamente. Devido aos diversos
fatores que podem influenciar a concentragédo
endogena dos elementos nas amostras de cabelo, a
faixa de variacdo para valores considerados normais
€ bastante ampla. Entretanto criangas sdo mais
susceptiveis aos efeitos da exposi¢do, devido ao
desenvolvimento cerebral, a taxas de metabolismo
mais elevadas e maior absor¢cdo no trato
gatrointestinal.

Conclusodes

Os resultados dos parametros de mérito avaliados
demonstraram a viabilidade da utilizacdo do método
desenvolvido na andlise de elementos-traco em
amostras de cabelo. A avaliacdo das amostras de
criancas da rede municipal de ensino de Curitiba
mostrou a presenca de concentracdes consideradas
normais de elementos essenciais importantes, como
Cu e Zn. No entanto, em algumas amostras foi
observada a presenca de elementos téxicos (Cd e
Pb) e Cr em concentracdes elevadas, efeito que
pode estar relacionado principalmente a exposicao
ambiental, inclusive a fumaca de cigarros. Os
resultados obtidos consistem em dados preliminares
e serdo posteriormente correlacionados com outros
parametros como Transtornos de Aprendizagem
e/ou Déficit de Atencao/Hiperatividade.
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