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Introducao |

A camomila (Chamomilla recutita L. Rauschert)
pertencente a familia Asteraceae constitui uma
espécie aromatica cujas propriedades sdo de
interesse farmacolégico, alimenticio e cosmético
devido a presenga de Oleo essencial em seus
capitulos florais e entre os seus principais
constituintes destacam-se: o azuleno, camazuleno,
matricina e o-bisabolol, que possui propriedades
antiflogisticas, antibacterianas, antimicéticas e
protetora de mucosas. As andlises CG foram
realizadas em cromatografo a gas Varian CP 3380
equipado com detector de ionizagdo em chama
(FID).O indice de Kovats foi determinado usando
uma mistura de padrdes de alcanos C8-C17, sendo
injetado 2 mL no cromatdgrafo gasoso nas mesmas
condicbes das analises cromatogréficas. A partir
dos dados obtidos no cromatograma dos padrbes
desses alcanos tragou-se uma curva do tempo de
retencdo (TR) vs numero de atomos de carbono
(NC)

Devido a suas varias aplicagdes, a camomila faz
parte de uma lista de fitofirmacos liberada pela
ANVISA no inicio de 2010. Nesta listagem constam
as atividades farmacoldgicas atribuidas a planta.
Com o objetivo de verificar se a metodologia de

Figura 1:Cromatograma controle
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Figura 2: Cromatograma 3 KGy
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esterilizagdo recomendada pela ANVISA mantém a Conclusoes |

integridade  dos  constituites  fizemos uma
comparacao entre a planta sem irradiacdo gama e
com uma irradiada, numa dose considerada abaixo
do ideal.

Resultados e Discussao |

Na figura 1, foram monitorados os compostos 1
azuleno, 2 B-farneseno, 3 a-bisabolol, 4 a-bisabolol
oxido A, 5 a-bisabolol éxido B e 6 camazuleno no
6leo essencial da planta controle sem irradiagao.

Na figura 2, somente 0 composto 2 permanece.
A irradiacdo neste caso mostrou-se prejudicial a
composi¢ao quimica do fitofarmaco. A formacéo de
novos compostos foi observada, mas sem
caracterizagao quimica até o momento.

Existem relatos' onde este processo é benéfico
promovendo melhor conversdo de cereais em
massa corpérea na produgao industrial de aves.
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Na esterilizagdo por irradiagdo gama de camomila
ocorreu a destruicdo da maioria dos compostos
monitorados isto, pode ter como conseqléncia a
diminuicdo dos efeitos farmacoldgicos esperados,
efeitos toxicos ndo avaliados e subprodutos de
reagOes laterais promovidas pela radiagao. Por tudo
isso, estudos mais apurados sobre a seguranga de
todos fitoterapicos irradiados deve ser revista.
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