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Introducao |

O éxito do tratamento endoddntico depende da
execucdo ordenada, criteriosa e asséptica de uma
série de procedimentos, visando a descontaminacgao
do meio através de preparo biomecéanico e
medicacdo intracanal, de forma a assegurar o
posterior selamento hermético do sistema de canais
radiculares. Para tanto, os materiais obturadores
devem apresentar propriedades fisico-quimicas
adequadas e biocompatibilidade, as quais
influenciam de forma critica o processo de
obturacédo. As propriedades fisico-quimicas devem,
portanto, ser cuidadosamente avaliadas a fim de se
garantir a selecdo do material apropriado, levando-
se em consideracdo as caracteristicas clinicas de
cada caso. Entre tais propriedades, esta a
solubilidade, que deve ser idealmente baixa, e,
guando elevada, pode ser responsavel por
alteracdes estruturais que geram as condicdes
necessarias para o desenvolvimento de infeccdes
bacterianas. O objetivo desse trabalho foi avaliar a
solubilidade de corpos de prova de cimentos
endododnticos de diferentes bases imersos em agua
e determinar a concentracdo de ions metalicos
presentes no liquido de imersao.

Resultados e Discussao |

Os testes foram conduzidos conforme a
Especificacdo n°57 da ANSI/ADA, 2000 *. Os corpos
de prova dos cimentos, na forma de discos, foram
colocados em recipientes plasticos cilindricos,
contendo 7,5 mL de agua destilada e deionizada,
suspensos por fios de nylon. Os recipientes foram
levados a estufa e mantidos a temperatura de 37 C
e 95% de umidade relativa, durante um periodo de
sete dias. ApOs esse periodo, os corpos foram
removidos do liquido e o mesmo, analisado. Como
detector, foi empregado um espectrdmetro de
absorcdo atdbmica Spectra AA-200 (Varian). Foram
avaliados os cimentos: AH Plus, a base de resina
epoxica; Polifill, & base de resina epdxica, contendo
hidréxido de célcio e um componente de resina
poliuretana vegetal; Apexit Plus, a base de hidréxido
de caélcio; Endométhasone e Endofill, a base de
Oxido de zinco e eugenol. A ANSI/ADA define
solubilidade como a diferenca entre a massa inicial
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(Mi) e a massa final (Mf) de um dado corpo de
prova, expressa em porcentagem. Esse conceito foi
aqui complementado, determinando-se a
concentracdo de ions metdlicos nos liquidos de
imerséo, conforme a tabela abaixo.

Tabela I. Concentracdo (ug mL™") de ions metalicos
nos liguidos de imersédo dos corpos de prova

fons Cimentos Endodonticos

AH Plus  Polifil Apexit Plus Endom. Endofill
ca* 4322+ 288+ 21313+ 60,37+ 0,40+
11.39 127 23,05 31,34 0,10
Kk 058+ 032+ 146+ 1420+ 0,20+
0,36 0,12 0,92 1,72 0,04
Na© 307 oo 4,63 + 288+ 120+
2.10 Q 233 1.54 0,72
NiZ* <0,6 <0,6 <0,6 <0,6 <0,6
2 2,15+ 455+ 570+
<02 5o <02 0,83 2,13

* N&o quantificadoValores: X * dp (n=5).

Os cimentos Endofill, Apexit Plus e AH Plus
sofreram perdas de massa da ordem de 2,50%,
1,47% e 0,75%, respectivamente e 0s cimentos
Polifil e Endométhasone, por sua vez, sofreram
expansdo devido a absorcdo de agua, tendo sido
obtidos valores correspondentes a -0,37% e -0,16%,
respectivamente. Contudo, convém salientar que a
maioria dos materiais sofre a acdo de dois
processos competitivos: absor¢do de solvente e
perda de massa por dissolu¢cdo. Considerando-se 0s
resultados apresentados € possivel afirmar que os
corpos de prova dos diferentes cimentos estudados,
provavelmente, perderam massa e, paralelamente,
absorveram agua.

Conclusdes |

A especificacdo 57 da ANSI/ADA determina que um
cimento endoddntico ndo deve perder mais que 3%
da sua massa no teste de solubilidade. Os
resultados obtidos indicaram que o0s cimentos
avaliados obedecem aos critérios exigidos pela
especificacdo. O Apexit Plus, contudo, teve uma
perda de calcio significativa sugerindo um severo
desgaste estrutural que poderia comprometer o
sucesso da terapia endodéntica.
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