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Introducao

A insuficiéncia da qualidade da Educagao Basica
praticada no pais, principalmente no ensino médio,
vem sendo objeto de criticas e estudos de diversos
profissionais da educacao, que, aliadas a divulgacéo
de resultados de sistemas de avaliagao,
demonstram a precariedade das condicbes das
escolas, principalmente as publicas, e a
inadequacgao da formagao docente para promover a
concretizagdo das necessarias mudancas nas
praticas de sala de aula. Hoje, a escola é uma
instituicao quase isolada para produzir
conhecimento historico e cientifico, € uma instituicao
que se ocupa, com o conhecimento e a recriagao
culturais junto a criangas, jovens e adolescentes,
cabendo a ela construir sujeitos com outras formas
de pensar e agir que determinado momento
histérico exige (Maldaner; Zanon, 2004). Nesse
sentido, devem ocorrer na escola mudancas que
promovam um sujeito atuante e critico.

Neste sentido, o trabalho analisou a viabilidade da
construgéo e aplicagdo de uma situagao de estudo
entre professores e alunos. O tema da situacdo de
estudo, “Alimentacdo e Fungdes Organicas’,
baseou-se na curiosidade de saber e necessidade
de mudar, dos alunos da terceira série do Ensino
Médio de uma escola Estadual localizada no Vale do
Taquari no Rio Grande do Sul.

Resultados e Discussao

Para a realizagdo do trabalho, baseado no tema
“Alimentos e fungbes organicas”, reuniram-se 3
professoras da area de ciéncias (quimica, biologia e
matematica) e uma professora de portugués,
desejosas de uma mudanga curricular no ensino
médio, pois 0 mesmo se apresentava fragmentado,
descontextualizado e estava gerando grandes
preocupagbes. Os alunos ndo demonstravam
interesse, as conversas eram muitas e, na maioria
das vezes, silenciadas por repressao. A turma era
constituida por 32 alunos, suas idades variavam de
15 a 22 anos, sendo uma turma mista quanto a
residéncia (zona rural e urbana. Foi aplicado nos
alunos um questionario para coletar algumas
informagdes que os alunos ja traziam sobre
alimentagdo. Nas respostas dos alunos pode-se
constatar que 66% dos alunos possuem a idéia de
que nos alimentamos apenas para termos energia
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suficiente para a realizagao das atividades do dia-a-
dia; 23% véem a alimentagcdo como meio de repor
energia, mas também para ter disposicao e saude
para sobreviver, e outros 11% tem a concepgao de
que o alimento serve para fornecer ao nosso corpo
produtos e substdncias para seu melhor
funcionamento. O trabalho despertou muitas
curiosidades percebidas pelos professores durante
as aulas. Eles comegaram a ler material informativo
sobre dietas alimentares, e exercicios de como
manter boa a forma. Os alunos comegaram a pedir
ao professor de educagao fisica que falasse um
pouco sobre o assunto e ensinasse a eles exercicios
para produzir massa muscular, ja que na cidade nao
tem academia.

Na avaliacdo dos alunos sobre o trabalho
desenvolvido, podem-se destacar algumas idéias
principais em relacdo a conteudos, atividades
realizadas, metodologia utilizada, a aprendizagem
que obtiveram bem como sugestdes para analise do
trabalho. Quanto aos contetdos trabalhados, ficou
demonstrado o grande interesse dos alunos sobre o
tema, no entanto, nenhum deles comentou sobre os
conteudos propriamente ditos como, por exemplo,
as funcgbes organicas, isso nos faz pensar que o
conceito de fungdo orgénica ndo é considerado
relevante para a vida deles, ou seja, ndo associaram
as fungbes organicas com a evolugédo atitudinal que
tiveram. Eles comentaram de forma geral, incluindo
o aprendizado que tiveram nas suas vidas.

Conclusoes

Através dessa pesquisa observou-se que 0
trabalho interdisciplinar produz uma significativa
mudanga no ensino. Para alcanga-la, no entanto, é
necessario relacionar conhecimentos novos ¢é
preciso valer-se de estratégias, ativar e relacionar
informagdes e conhecimentos prévios, bem como
planejar coletivamente, para que o trabalho
interdisciplinar seja efetivado.
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