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Introducao

O uso indiscriminado de antimicrobianos,
atualmente, determina um processo de sele¢do de

microrganismos ~ patogénicos  mutantes  que
apresenta resisténcia cada vez maior aos
antibiéticos convencionais. 0] uso de

antimicrobianos de origem natural torna-se uma
alternativa eficaz para a resolugéo deste problema1.
Este estudo teve como objetivo avaliar a atividade
antimicrobiana dos extratos descritos na tabela 1
sobre as cepas COL: (meticilina resistente - MRSA);
RN6390B (ATCC 55620); S. epidermidis (ATCC
12228); P. aeruginosa (ATCC 27853), E. coli (ATCC
25922) e S.aureus: ATCC 25923, LSA-88 de origem
animal’ e uma cepa clinica de S.aureus isolada de
Ulcera humana de paciente portador de Diabetes
mellitus, em Campos dos Goytacazes-RJ.

Resultados e Discussao

O material vegetal foi coletado em Campos dos
Goytacazes-RJ em maio de 2009, onde foi seco em
estufa com circulagdo de ar a 65 C, moido e
submetido a extragdo a frio e concentrado em
evaporador rotativo, dando origem aos extratos
descritos na tabela 1.

Tabela 1. Extratos vegetais estudados

N° Planta Parte Solvente
1 P. granatum Casca do fruto Diclorometano
2  P. granatum Casca do fruto Metanol

3 P.granatum Semente Diclorometano
4  P. granatum Semente Metanol

5 P.guajava Folhas Metanol

6 A. occidentale Folhas Metanol

O efeito antimicrobiano desses extratos foi avaliado

de acordo com o método de Kirby-Bauer
modificadoz, utilizando-se um inoculo bacteriano
padronizado, para o teste das seguintes
substancias: gentamicina  10ug/mL  (controle

positivo), DMSO PA (controle negativo) e os demais
extratos vegetais nas concentracdes de 1 g/mL. Os
extratos 2, 5 e 6 foram selecionados para realizagao
dos testes de sinergismo frente todas as cepas.
Estes extratos foram diluidos em agar Mueller
Hinton (Himedia®, EUA), obtendo-se a
concentragcado de 50 pg do extrato/mL de agar. Os
indculos microbianos (10° McF) foram semeados na
superficie do agar acrescido de extrato e apos a
inoculagao, os discos de antibioticos padroes
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[penicilina (10Ul), tetraciclina (30ug), cotrimoxazol
(25ug), clindamicina (2ug), amoxicilina + &acido
clavulanico  (20/10upg) eritromicina (15nug) e
vancomicina (30ug)] foram aplicados sobre o agar.
As placas foram incubadas a 37°C/18h. Os halos de
inibico foram medidos com o auxilio de um
paquimetro. Os experimentos foram realizados em
triplicata e os resultados foram analisados pelo
pacote estatistico Genes. As médias foram
comparadas pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de
probabilidade. Cada extrato foi considerado ativo
quando apresentou halo de inibigdo comparavel ao
promovido pelo antibiético de  referéncia
(gentamicina), que apresentou halos com didmetros
variando entre 0 e 27 mm. Os extratos 1, 2, 5e 6
foram os que apresentaram maiores halos. Quando
as bactérias Gram-positivas (cepas de S. aureus e
S. epidermidis) foram cultivadas na presenca dos
extratos associados aos antibidticos-padrdes foi
observado um aumento na zona de inibicdo em
torno dos discos para a maioria das drogas testadas
quando comparado ao controle. As bactérias Gram-
negativas (P. aeruginosa e E. coli), nao
apresentaram sinergismo em nenhuma das
associagdes testadas.

Conclusoes

Os testes in vitro realizados mostraram que os
extratos 2, 5 e 6 apresentaram maior atividade
antimicrobiana frente todas as cepas testadas e
potencializaram o efeito inibitério quando associados
a antibidticos-padrées frente as cepas Gram-
positivas. O estudo realizado indica que ha potencial
para obtencdo de novos agentes antimicrobianos
que possam estar presentes nos extratos
estudados, agindo isoladamente ou em associacdes
com 0s antibidticos-padroes testados.
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