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Introducao |

As plantas medicinais e seus derivados consistiram
durante muito tempo a base da terapéutica e,
atualmente, cerca de 25% dos farmacos utilizados
sao de origem vegetal, enquanto 50% séo de origem
sintética mas derivadas de principios isolados de
plantas medicinais.

Entre as inUmeras espécies vegetais de interesse
medicinal, encontram-se as plantas do género
Bauhinia, pertencentes a familia Leguminosae, as
quais sdo encontradas principalmente nas areas
tropicais do planeta, compreendendo
aproximadamente 300 espécies. No Brasil, as
plantas do género Bauhinia séo conhecidas como
“Pata-de-vaca” ou “Unha-de-boi”. As folhas, caules e
raizes das espécies de Bauhinia, especialmente B.
manca, B. rufescens, B. forficata, B. cheitantha e B.
splendens, sdao amplamente utilizadas no Brasil e
em outros paises em forma de chas e outras
preparagdes fitoterapicas para o tratamento de
varias enfermidades, principalmente infecgoes,
processos dolorosos e diabetes'.

Baseados nos efeitos etnofarmacolégicos da
Bauhinia como  hipoglicemiante, objetivou-se
averiguar a inibigdo das enzimas glicoliticas a-
amilase e a-glicosidase.

Resultados e Discussao |

As atividades das enzimas a-amilase e a-
glicosidase foram testadas na presenca do extrato
de Bauhinia a frio na propor¢do de 1 grama por 25
mL de agua e no extrato a quente na mesma
proporgao preparado por infusdo como geralmente €
utilizado como cha.

A a-glicosidase utilizada foi obtida através de um
homogeneizado do duodeno fresco de suino em
agua. Um volume de 50uL de amostra e 100uL de
enzima o-glicosidase foram pré incubados em
temperatura ambiente por 10 minutos. Apos a pré-
incubacdo, a reagao foi iniciada com a adi¢cdo de
50uL de uma solugdo 5mM de p-nitrofenil-a-D-
glicopiranosideo em tampao citrato-fosfato 0,1M pH
7,0 em banho-maria a 30°C em quatro diferentes
periodos de tempo. A reagao foi interrompida com
NaOH 0,05M e o resultado foi obtido através através
da leitura em espectrofotémetro (Femto 700S) a
405nm e comparado com um controle contendo
50uL da solugédo- tampao no lugar da amostra.

Para a determinacdo da atividade de a-amilase
utilizou-se o método proposto por Noelting &
Bernfeld (1948), no qual a solugdo de amido 1% foi
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utilizada como substrato preparada em tampao Tris
0,05mol.L", pH 7,0 acrescido de NaCl 38mMol.L" e
CaCl,0,1mMol.L .
A atividade inibitéria da a-glicosidase e da a-
amilase foi expressa em porcentagem de inibigéo e
calculada através da expressao:

°/°inibi9é0 = Acontrole ~ aAmostra/aControIe) X100
Dado: a corresponde a inclinagdo da reta resultante dos
graficos Absorbancia (540nm) X Tempo (min).

Tabela 1. Percentual de inibicdo de a- amilase e a-
glicosidase pelo extrato e pelo decocto de Bauhinia

(2g /50mL).

Enzimas Extrato frio Cha
a- amilase 100% 100%
a- glicosidase 57% 46%

Observando-se a Tabela 1, verifica-se que a
temperatura necessaria para a infusdo diminuiu a
acdo do inibidor sobre a-glicosidase sem, no
entanto, alterar a inibicdo da a-amilase.

A a-glicosidase e a a-amilase sido enzimas
responsaveis pelo processamento de carboidratos
complexos, glicoproteinas e glicolipideos. Os
inibidores de a-glicosidase e a-amilase inibem a
captacao de carboidratos da dieta (amido, dextrinas
e dissacarideos) através da inibicao destas enzimas
da orla ciliada intestinal, suprimindo, desta maneira,
a hiperglicemia pésprandial 23,

Conclusoes |

A inibicdo das enzimas glicoliticas sugere que o
efeito  hipoglicemiante relatado em estudos
etnofarmacolégicos da planta pode estar
relacionado a um déficit da absorcao de acgucares
provenientes da digestdo. Desta forma, este efeito
pode ser utilizado como adjuvante no tratamento de
pacientes com diabete tipo 2. No entanto, ensaios
“in vivo” sdo necessarios para complementacao dos
resultados e verificacdo da biodisponibilidade do
inibidor.
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