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Introd ugéo FT (Folin- Teste do Teste do Quelagéo do
Amostra ou Ciocalteu) DPPH- ABTS™ metal Fe**
. ’ r . ~ = * c * *
O polen apicola € o resultado da aglutinagdo do  padrédo o 'EAGIq)* CEso CEso CEso
Slen das fl ot bstanci p (mg EAG/g) (ug/ mL) (ug/ mL) (ug/ mL)
polen das flores com nectar e substancias salivares Fev0O1  88,153+0,521  42,280%1,132  27,68+0,39  483,66£7,62
das abelhas, e ha séculos vem sendo utilizado na Fev02  188,564+1764  22,029+0,023  11,44+0,07 299,71+6,32
. ; Fev03  122108+1,379  27,540£0,046  1585:0,49  45558+21,38
medlglna _ populgr para  prevenir € tratar o os 188,923+2,033  12,800:0,096  6,02£0,12 196,27+4,29
constipagbes, gripes, Ulceras, envelhecimento Mar02  213,22241,092  10,7430,028  6,35£0,07  223,02+4,799
; ; ; - Mar03  160,598+1,105  18,354+0,503 12,250,220  171,90+591
precoce, anemlas,’colltes,,alerglas, etc. A at'\,”da,de Mar04 757251650 731700761  43.5040.76  706,23£13,27
antioxidade do polen apicola pode ser atribuida Abr 01 77,676+1,369  69,676£0,835  40,35+1,07  772,53%3,55
. ot _ Abr 02 69,880,346  172,863:0,214  7124+1,71  712,18+14,38
pr|n0|palment? a c1ompostos fenpllgos, destacando Mai 61,788+2,015  88,680£1,560  63,43+0,86  1214,07+40,27
se os flavonoides.” Dando continuidade ao estudo Jun02  140,157+0,622  18,0110,029  18,78+0,69  312,38+9,26
: ; Hairn? A Jun05 7564441267  68,056:0,395  34,40%1,82  795.87+21,65
com o pdlen a.pl.cola do.Ngrdeste brasileiro®, & Jun06  149,015:0,833  25468+10,782  19,61#0,26  303,31#6,14
apresentado a atividade antioxidante de 25 amostras Jul 01 50,934+0,863  47,771#0,310  43,67+044  781,79£3,96
A H i Jul 04 62,199+0,519 51,123+0,551 51,1043,22 737,83£11,40
do po!en coletado pela abelha Apis mell_/f?r_a, de Jul 05 81,452,802  40,651:0275  26,25:2,01  1063,65+7,98
fevereiro a novembro de 2003, no municipio de  Ago01  41498:0237  90,12410412  64,11£358  1507,03+40,81
iai ; ; P Ago03  55991+0,395  74,627+0,107  57,64+129  909,96+9,56
Canavieiras, Bahl’a, Brasil. Esta regido pro,duz Ago04  73786:0272  87,085:0,506  56,32¢251  619,63+12,95
mensalmente até uma tonelada de pdlen Set 64,793£1,664  52,163:0,040  3550+1,84  861,5647,81
i i Out 01 100,252+1,131 90,420+0,067 41,96+1,89 727,31+7,48
desidratado para consumo no mercado nacional. Out02  71989#1,323  43,7780,031  2589+129  777,13%19,37
i _ Out03  41,871#1,126  209,102¢0,509  97,20+3,82  734,40+8,87
Resultados e Discussao | Novo1 13410411251  102,076:0,500  46,73:0,20  684,2415,29
Nov 02 86,947+1,096 37,129+0,125 21,89+0,36 373,35+11,72
As amostras desidratadas do pdlen foram asigr(:)?co - 2,480£0,032 - -
submetidas a analise palinolégica e foi observada a BHT - 4,4700,078 - -
AN : A Trolox - - 2,73+0,01 -
predominancia de pdlens de espécies da mata EDTA ~ B ! 5.0620,078

Atlantica®. As amostras foram submetidas a andlise
cromatografica por CLAE-DAD e verificou-se a
predominancia de 9 flavondides (3-0O-
neohesperidosideo  isoramnetina, isoquercetina,
miricetina, tricetina, quercetina, luteolina, selagina,
kanferol e isoramnetina). Foram realizadas as
analises de teor de fendlicos totais (FT) pelo teste
de Folin-Ciocalteu, ensaios de atividade
seqlestradora dos radicais DPPH’ (padrées: acido
ascorbico e BHT) e ABTS (padrdo: Trolox), e a
atividade quelatogénica de ion Fe* (padrdo: EDTA),
utilizando os extratos AcOEt das 25 amostras de
polen apicola. Todos os extratos mostraram
atividade nos trés ensaios com DPPH-, ABTS™, e
atividade quelatogénica de ion Fe®*, sendo as
amostras mais ativas aquelas com o maior teor de
flavonoides/fendlicos totais. Esta correlacdo foi
obtida pelas analises em CLAE-DAD e mostrado

pelo teste de Folin-Ciocalteu.?

Tabela 1. Teor de fendlicos totais, atividade
seqliestradora dos radicais DPPHe e ABTS”,
atividade quelatogénica do ion Fe®" dos extratos
AcOEt obtidos do pdlen apicola.
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* Média + E.P.M. (n=3);

@ Teor de fendlicos totais (FT) expresso como miligrama de &cido gélico por
rama de extrato ACOEt do pdlen.
Concentragao suficiente para obter 50% da capacidade maxima de sequestrar

os radicais DPPHe.

° Concentragdo da amostra necessaria para obter metade da inibigdo méxima do

cétion radical ABTS™.

d Concentragdo da amostra necessaria para quelar 50 % dos ions Fe?".

Conclusoes |

Em todos os ensaios realizados para a atividade
antioxidante os extratos do pdlen apresentaram
bons resultados, sendo todos ricos em fendlicos
principalmente flavonadides.
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