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Introducao |

O conhecimento dos niveis de metais em alimentos
€ de fundamental importancia. logurte € uma bebida
lactea amplamente consumida, sendo uma
importante fonte de nutrientes. Zinco é um elemento
essencial para o bom funcionamento do
metabolismo humano. E um componente importante
para diversos processos enzimaticos.

O iogurte € uma matriz complexa que apresenta alto
teor de compostos organicos cuja andlise requer
procedimentos de digestdo acida que sao
laboriosos, demandam tempo e ainda podem causar
riscos de contaminacdo e perdas de analitos
volateis. Nesse sentido, a amostragem em
suspensao apresenta-se como uma boa alternativa
em relacdo aos procedimentos convencionais de
preparo de amostras™”’.

Neste trabalho é proposto um método analitico
empregando amostragem em suspensdo para a
determinacdo de zinco em amostras de iogurte por
espectrometria de absor¢cédo atdmica com chama de
fonte continua de alta resolucdo (HR-CS FAAS).

Resultados e Discussao |

A otimizacdo das condicbes experimentais foi
realizada com estudo das seguintes variaveis:
natureza e concentragédo do acido usado no preparo
da suspensdo, massa da amostra e tempo de
sonicagdo. As condicdes estabelecidas foram: acido
cloridrico 2,0 mol L™, massa de 1,0 g e tempo de 20
min. A calibracdo foi avaliada usando padrbes
aquosos e adicdo padrdo para diferentes tipos de
iogurte. Os resultados mostraram boa similaridade
entre as inclinacdes indicando que zinco pode ser
determinado usando solu¢Bes de referéncia.

Os parametros analiticos do método proposto estao
presentes na tabela 1.

O método foi aplicado para determinacédo de zinco
em diferentes tipos de iogurte e os resultados foram
comparados com os obtidos por digestdo acida
(tabela 2). Os resultados demonstram que ndo ha
diferencas significativas entre as concentracdes
obtidas por ambos os métodos.
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Tabela 1. Parametros analiticos do método
proposto.

Parametro Valor

Limite de deteccéio (ug.g™) 0,10

Limite de Quantificaco (ug.g™) |0,32

%RSD (4,85 ug g™) 0,82

%RSD (2,49 ug g™) 2,08

Tabela 2. Determinacdo de zinco em amostras de
iogurte apos digestéo acida e sonicagao.

Concentracdo ( pg g ™)
Amostras
Suspenséo Digestédo
1 4,85+0,04 4,82+0,06
2 4,66+0,07 4,70+0,02
3 2,4940,11 2,44+0.01
4 2,86+0,07 2,9540,11

Conclusdes |

Os resultados demonstram que o0 método
desenvolvido € uma alternativa simples, rapida e
viavel para a determinacéo de zinco em iogurte.
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