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Introducao

As reacBes que ocorrem com a participacdo de
radicais livres tém mostrado envolvimento em
muitos processos biolégicos que acarretam danos a
lipidios, proteinas, membranas e &cidos nucléicos
podendo levar a uma variedade de doencas.
Atualmente existe um interesse crescente no estudo
da acédo antioxidante de substancias obtidas de
plantas principalmente os fendlicos, tais como os
flavonoides. Alguns flavonoides apresentam acao
antilipoperoxidacdo, antitumoral, antiesquémico,
antialérgico e antiinflamatério. Estes efeitos
biolégicos acreditam-se ser conseqiéncia da
propriedade antioxidante expressa por estas
substancias. Neste trabalho pretende-se determinar
atividade antioxidante da quercetina e alguns de
seus derivados glicosilados obtidos de fontes
naturais™?.

Resultados e discussao

Amostras de quercetina, quercetina 3-glicosideo,
guercetina 3-ramnopiranosideo e quercetina 3-
arabinofuranosideo foram isoladas das partes
aéreas de Mimosa invisa Mart., enquanto que 6"-O-
galoil quercetina 3-glicosideo, 6"-O-hidroxicumaraoil
guercetina 3-glicosideo do caule de Cenostigma
gardnerianum Tul. Para a avaliacdo da acgéo
antioxidante foram escolhidas duas metodologias: o
teste do sequestro do radical 1,1-difenil-2-
picrilidrazil (DPPH) e estudo da reducdo de NBT
pelo radical superéxido gerado no sistema
xantina/xantina oxidase. O ICs, do teste de DPPH
corresponde a concentracdo da amostra teste que
captura 50% do radical DPPH e o ICs do teste
X/XO/NBT corresponde a concentracdo que inibe
50% da redugdo de NBT (Figura 1), ou seja
sequestro de anion superoéxido.

A acdo antioxidante dos flavonéides depende da
estabilidade do radical flavonoil formado, dado a
sua habilidade em deslocalizar o elétron
desemparelhado. Os fatores que auxiliam na
estabilizacao do radical flavonoil da quercetina séo
a presenca de hidroxilas orto no anel B, insaturacédo
e hidroxila na posicdo 3 do anel C. A presenca de
grupos glicosideos interferem na planaridade do
radical e deslocalizagcdo do elétron, o que diminui a
possibilidade de transferéncia de elétrons para o
radical DPPH. O teste de captura do radical
superdxido é igualmente influenciado pela
diminuicdo da estabilidade do radical, dado a
diminuicdo do potencial de oxidacdo destas
substancias frente ao NBT. Pela Figura 1 é possivel
concluir que a quercetina é o flavonéide que
apresenta maior atividade antioxidante nos dois
testes avaliados (ICsy 22,2 € 6,7 pg/mL). No teste
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utilizando DPPH a glicosilagdo, como esperado,
diminui a atividade antioxidante devido a perda de
planaridade da molécula. Somente nos derivados
com uma unidade de &cido galico e p-cumaroila
ocorre um pequeno aumento da atividade devido a
presenca de grupos fendlicos adicionais. No
entanto, no teste de seqiestro do anion superéxido
a glisilacdo diminui a atividade antioxidante, mas
esta diminuicdo nao é tdo significativa quanto ao
teste anterior. Surpreendentemente somente a
guercetina -3-glicosideo perdeu atividade em nivel
mais significativo.
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Figura 1. Resultados da avali¢cdo antioxidante utilizando-
se a) Teste DPPH. b) Teste X/XO/NBT.

Conclusao

Os resultados dos testes de DPPH e de reducéo de
NBT pelo superoxido confirmaram que a O-
glicosilacdo no C-3 da quercetina diminui
estabilidade do radical formado e
consequentemente o potencial de oxidagdo. No
entanto, este fator ndo foi suficiente para diminuir
significativamente a atividade quando utilizou-se o
teste do NBT quando comparada aos valores de
ICso da quercetina.
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