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Introducao |

Nymphoides indica (L.) Kunze (Menyanthacea) é
uma planta aquatica com distribuicdo cosmopolita.
No Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba
(PNRJ), Macaé - RJ, uma regido caracterizada pela
alternancia de periodos de pequena e alta
pluviosidade, inumeras lagoas com diferentes
condicdes  fisico-quimicas sdo  encontradas’.
Compostos fendlicos, entre eles flavonoides, foram
descritos para a familia®.

Diversas classes de compostos fendélicos parecem
exercer um importante papel como agentes de
defesa, atuando, por exemplo, contra o estresse
oxidativo em plantas®.

Variagbes temporais e espaciais no conteudo total
de metabdlitos secundarios podem ocorrer em
diferentes niveis, podendo modificar sua expressao
devido a interagdo de processos bioquimicos,
fisioldgicos, ecoldgicos e evolutivos *.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a influencia da
sazonalidade na variagdo de Compostos Fendlicos
Totais (CFT) em extratos brutos de duas populagdes
de N. indica do PNRJ. Além disso, buscou-se avaliar
o teor destes metabdlitos nas diferentes Partes
Vegetativas (PV) da planta.

Resultados e Discussao |

Espécimes de N. indica foram coletados nas
Lagoas Paulista e Comprida, PNRJ, em julho e
novembro de 2007. Extratos metandlicos foram
obtidos das PV (folha, pedicelo, caule e raiz).

Os resultados do teor de CFT entre as PV,
determinado pelo método de Folin-Ciocalteau®, sdo
apresentados na Figura 1. Diferentes concentracdes
de CFT foram observadas tanto nos extratos das PV
como entre as diferentes épocas do ano. Os dados
foram expressos como a concentragcdo de CFT no
extrato, Equivalente ao Acido Galico (EAG %).

De uma maneira geral a populagdo da L.
Comprida apresentou uma maior concentragao de
CFT. Esta lagoa apresenta condigbes fisico-
quimicas Unicas com altas concentragbes de
Substancias Humicas (SH), compostos envolvidos
no aumento de estresse oxidativo em plantas’.
Resultados anteriores apontam uma alta atividade
antioxidante nos extratos das PV de espécimes de
N. indica deste local’. A alta concentracdo de CFT
nesta lagoa pode ser a responsavel pela atividade
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observada e pode estar relacionada a concentragao
de SH no local.

Em relacdo as diferentes partes das plantas, as
folhas apresentaram o maior teor de CFT nas duas
populagdes.

Comparando-se o teor de CFT nas diferentes
épocas do ano, observou-se uma diminuicdo da
concentracdo no final do periodo de seca
(novembro), onde as lagoas estdo mais vazias.
Neste periodo, espécimes jovens, pouco
pigmentados e com folhas pequenas foram
observados. N. indica possui rapido crescimento,
acompanhando o nivel da coluna d’adgua. Com
niveis de agua mais elevados a planta precisa
investir em crescimento e sustentacdo o que pode
ser um dos responsaveis pela alta concentragdo de
CFT observada.
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Figura 1. Teor de CFT (EAG %) nas partes
vegetativas de N. indica em duas lagoas do PNRJ.

Conclusoes |

O teor de fendlicos totais nas partes de N. indica foi
significativamente diferente e variou entre as duas
populacdes, nas diferentes épocas do ano. Nossos
resultados sugerem que a produgdo de compostos
fendlicos é fortemente influenciada por condigdes
ambientais.
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