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_____Introdugdo |

Nectandra megapotamica (Lauraceae), conhecida
como canelinha, ocorre nas regides sul, sudeste e
centro-oeste do Brasil, sendo utilizada na medicina
popular para aliviar dores reumaticas. Esta espécie
€ caracterizada pela presenga de alcaldides
inddlicos, ligndides, fenilpropandides e flavondides™
2. Em trabalho apresentado na 312 Reunigo Anual da
SBQ, relatou-se o estudo da composi¢ao quimica de
Oleos essenciais extraidos das folhas de N.
megapotamica, coletadas no Projeto Pomar da
cidade de Sao Paulo. O componente majoritario dos
Oleos analisados foi o-bisabolol, seguido de &-
elemeno. Os Odleos essenciais apresentaram
atividade antiinflamatoria significativa no ensaio por
indugdo de edema de pata por carragenina. Assim,
pretende-se neste trabalho determinar se a atividade
antiinflamatéria do o6leo essencial desta espécie
vegetal esta associada ao a-bisabolol, descrito na
literatura como agente antinflamatorio®.

______Resultados e Discussdo |

Folhas de N. megapotamica (1.097 g) foram
coletadas do mesmo individuo estudado
anteriormente, em 9/9/2008. O ¢dleo volatil foi
extraido em aparelho tipo Clevenger, por quatro
horas. Decorrido esse periodo, o 6leo foi extraido
com CH,Cl, ,e apds secagem e filtragdo, obteve-se
2,2g de ¢leo bruto. Parte do ¢dleo (1,62 g) foi
submetido a separagdo em coluna de gel de silica
(31 g), utilizando-se, como eluentes, CH,Cl, puro
(100 mL) e misturas de CH)Cl,:MeOH nas
proporgdes 99:1 (100 mL), 98:2 (100 mL) e 9:1 (100
mL). Deste processo, foram obtidas 44 fragbes de
aproximadamente 5 mL, as quais foram analisadas
por CCDC e reunidas em 4 grupos (1 —1,98 mg, 2 —
1,18 g, 3 — 10,2 mg, 4 — 11,1 mg). O grupo 2 foi
analisado por CG/EM, constatando-se que 0 mesmo
€ constituido basicamente por a-bisabolol. Tanto o
Oleo bruto como o grupo 2 foram submetidos a
avaliacdo da atividade antiinflamatéria, através da
indugdo de edema de pata por carragenina. Ambas
as amostras foram testadas na concentracdo de
200mg/kg, utilizando-se indometacina (10mg/kg)
como controle positivo, e solugdo salina como
32% Reunido Anual da Sociedade Brasileira de Quimica

controle negativo, como pode ser observado na
Figura 1.
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Figura 1. Atividade antiinflamatdria do éleo bruto e
do a-bisabolol

Os resultados obtidos mostram que o grupo 2 foi
mais efetivo na diminuigdo do edema, indicando que
este possui maior atividade antiinflamatéria em
relagao ao 6leo bruto.

| Conclusoes |

O d6leo bruto e o a—bisabolol extraidos das folhas de
Nectandra megapotamica apresentaram atividade
antiinflamatoria, sendo que o a-bisabolol mostrou-se
mais efeiciente.
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