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Introducao |

Doengas estdo associadas com alteragoes
quimicas especificas. Estas alteragbes sao
denominadas biomarcadores, que sao utilizados
para determinar se um processo pode acontecer,
esta acontecendo ou ja ocorreu. Substancias
quimicas como 0s neurotransmissores, que se
modificam de uma forma previsivel e paralela aos
sintomas clinicos, tem se convertido em marcadores
dentro do organismo. Por exemplo, mudangas nos
niveis de serotonina, dopamina e do aminoéacido
glutamato estdo sendo sugeridas como marcadores
toxicologicos de alteragdes neurolégicas de conduta,
que sdo causados por poluentes do meio ambiente,
como os derivados de benzeno e metais pesados.
Os aminoacidos sado divididos em inibitorios e
excitatorios, em relagédo a sua fungao no cérebro. O
principal neurotransmissor excitatorio € o glutamato,
e 0 de maior importancia inibitéria € o acido gama-
aminobutirico (GABA). O Glutamato participa de
eventos como aprendizado, epilepsia, resposta
nociceptiva, e lesdo cerebral causada por isquemia.
O GABA participa em condigdes como depressao,
ansiedade e insbnia. Portanto podem ser o
glutamato e o GABA, alvos terapéuticos a serem
atingidos na descoberta de novas moléculas. Foi
demonstrado’ que a administragdo de polifendis,
apos isquemia cerebral, promove neuroprotecéo por
inibir a liberagcdo de glutamato e a producdo de
radicais livres. O objetivo deste trabalho foi testar o
efeito da suplementagao do extrato total de Rubus
sp. e do antociano “cianidina” isolado a partir do
mesmo sob os aminodacidos excitatorios e inibitorios
em hipocampo e cértex cerebral de ratos adultos.
Apds tratamento (30dias, 3.6 mg kg'd oral) foram
decapitados, as estruturas dissecadas,
homogeneizadas com solugdo de acido perclorico
0,1N, derivatizadas conforme metodologia ja
descrita®, e analisadas por cromatografia liquida de
alta eficiéncia acoplada a detector de ultravioleta
(figura1). Com coluna Waters pico tag® Cg, fluxo
1ml/min, A 254nm, sistema gradiente, fases A
(tampédo acetato de sodio 70 mM; 55 % de
acetonitrila) e B (acetonitrila-agua 50:50, Millipore
Corporation. M.A. USA).

Resultados e Discussao |

Foi observado que extrato total induz um aumento
nas quantidades de glutamato no hipocampo e
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cortex cerebral (570+35; 1941+23), e a cianidina
isolada produz uma reducdo nas quantidades de

glutamato nas estruturas estudadas (243170;
786+45) com relagdo aos controles (380+30;
1139438 nmol/mg proteina; n=10). Como

mencionado, estudos sugerem que um aumento na
concentragdo de glutamato esta diretamente
relacionado com a formagdo de radicais livres.
Esses resultados confirmam resultados prévios3
obtidos em nosso laboratério onde demonstramos
que o extrato total de Rubus induz peroxidagéo
lipidica no hipocampo e coértex cerebral de ratos, e a
cianidina isolada produz neuroprotecdo por
mecanismos ainda desconhecidos.

Figura I. Asp = aspartato; Glu = glutamato; Gly = glicina; GIn =
glutamina; GABA = acido-gama-aminobutirico; Nor = norleucina.

Conclusoes \

Foi demonstrado que a agdo causada por ambos
extratos € particularmente interessante, tendo em
vista que ele interage com o sistema glutamatérgico.
Neste sentido, foram obtidos avancgos significativos
acerca dos mecanismos de acdo de Rubus sp., o
que torna o seu extrato e seus principios ativos
interessantes para o aproveitamento como
alimentos funcionais e/ou como fornecedoras de
fitoquimicos com potencial preventivo e terapéutico.
Entretanto, estudos adicionais devem ser realizados,
visando avaliagdo desses efeitos em outras doses e
tempos de suplementacgao.
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