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Introdução 

O Selênio é um elemento essencial na 
nutrição humana, desempenhando funções 
significativas na prevenção do câncer, imunologia, 
envelhecimento, reprodução humana, bem como em 
outros processos fisiológicos.1 Dentre os compostos 
contendo selênio, destaca-se a selenocisteína (Sec 
ou U), considerada o 21° aminoácido natural, o qual é 
encontrado na cadeia peptídica de várias enzimas, 
entre elas, a glutationa peroxidase, a selenoproteína 
P, a glicina redutase e a tioredoxina redutase.2 

Devido ao grande potencial biológico da 
selenocisteína e derivados, novas metodologias para 
sua síntese foram desenvolvidas pelo nosso3 e outros 
grupos de pesquisa. 4 

Neste trabalho, descrevemos uma nova 
síntese de seleno- e telurocisteína e derivados a partir 
do ester metílico da N-Boc-L-serina (serina protegida) 
em uma reação ‘one pot’. 
 

Resultados e Discussão 

Os derivados da seleno- e teluro-cisteína 
foram obtidos pela reação de diferentes nucleófios de 
selênio ou telúrio com o mesilato da serina protegida, 
obitdo ‘in situ’ pela reação da serina protegida com 
cloreto de mesila em presença de trietilamina 
(Esquema 1). Os rendimentos dessas reações ‘one 
pot’ a partir da serina protegida, ainda não 
otimizados, variaram de 32 a 80% (ver Rends.1  da 
Fig 1.).  
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquema 1. Síntese “one pot” de derivados da 
seleno- e teluro-cisteína. 
 

Quando a reação é realizada a partir do 
mesilato isolado da serina protegida, o rendimento foi 
ligeiramente superior,5 porém o rendimento global a 

partir da serina protegida foi inferior ao nosso método 
(Rends.2, Fig. 1), pois o isolamento do mesilato levou 
a rendimentos moderados.  

Pela modificação dos anions selenolatos ou 
telurolaos, assim como as bases nitrogenadas 
utlizadas para gerar o mesilato (trietilamina ou 
piridina), foi possível obter uma série de seleno- e 
teluro-cisteína e derivados, como pode ser visto na 
Fig 1. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Figura 1. Derivados da seleno e telurocisteína.  

Conclusões 

Verificou-se que com o uso de 
procedimentos ‘one pot’ na obtenção de derivados da 
seleno- e teluro-cisteína, a partir da serina protegida, 
o rendimento global é superior. Além disso, através 
dessa nova rota os procedimentos experimentais são 
mais limpos, menos trabalhosos e mais rápidos, pois 
ocorre em uma única etapa a partir da serina 
protegida.. 
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