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Introducéao

No Brasil, a portaria numero 917 de 03 de
maio de 2006, do Ministério da Saude, considerou
gue o termalismo social/crenoterapia constituem uma
abordagem reconhecida de indicacdo e uso de aguas
minerais de maneira complementar aos demais
tratamentos de salde, reconhecendo o valor
terapéutico das aguas medicinais e sua utilizacéo
nos Servicos de Saude Publica. O elemento vanadio
tem se tornado objeto de interesse entre
nutricionistas devido a associagdo a manutencdo
normal de varias fungBes corporais, interferindo em
sistemas enzimaticos de diferentes ATPases,
proteinas kinases, ribonucleases e fosfatases. A
deficiéncia aponta para vérias disfungdes fisiologicas
incluindo a da glandula tiredide, metabolismo glicidico
e lipidico'. Enquanto que o elemento molibdénio
constitui as enzimas que participam de importantes
reacdes de Oxido-reducdo (oxidagdo de aldeidos e
outros), sendo analogo ao do elemento manganés. O
presente trabalho tem como objetivo avaliar a
distribuicho de elementos trago e o potencial
terapéutico de &guas subterdneas enriquecidas
naturalmente com vanadio e molibdénio do balneario
de Ibira - SP.

Resultados e Discussao

As amostras de agua subterdneas foram
coletadas de pocos artesianos localizados no
balneario de lbira (lbira-SP). Os elementos traco Ag,
Ag, Ag, Al, As, Ba, Be, Bi, Ca, Cd, Ce, Co, Cr, Cu,
Fe, Ga, Hg, In, K, La, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Nb, Ni,
Pb, Pd, Sb, Sc, Se, Si, Te, Ti, Tl, V, W, Zn e Zr nas
amostras de agua subterdneas e agua superficial
para o abastecimento urbano do municipio de
Goiania-GO (SANEAGO) foram determinados por
espectroscopia de absorcdo atdbmica (AAS),
espectroscopia de emissao atbmica (ICP OES) e
espectroscopia de massas (ICP MS). Os niveis de
arsénio e selénio foram determinados por geracéo de
hidreto acoplado a espectroscopia de emisséo
atdmica’. Ratos recém desmamados foram divididos
em dois grupos com 20 animais, alimentados com
racdo comercial de baixos teores de minerais e
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oferecida agua subterranea de Ibird-SP e agua do
abastecimento publico do municipio de Goiania-GO.

Amostras dos pelos dos ratos ao final do
experimento (3 meses) foram coletados, lavadas com
agua ultra-purificada e acetona em 03 etapas
sucessivas, secas em sistema de liofilizagéo,
digeridas em meio acido (HNO; bi-destilado) assistido
por microondas em sistema fechado® e os elementos
traco Ag, Al, As, Ba, Be, Bi, Ca, Cd, Co, Cr, Cu, Fe,
La, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, Pb, Sb, Sc, Se, Sn, Sr,
Te, Ti, V, Zn e Zr quantificados por AAS, ICP OES e
ICP MS.

Os resultados das amostras de agua
indicaram que os elementos traco apresentam valores
em concordancia com o0s niveis aceitaveis pela
Portaria n® 518, de 25 de marco de 2004, do
Ministério da Salde que estabelece os
procedimentos e responsabilidades relativos ao
controle e vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano e seu padrdo de potabilidade. Os
niveis dos elementos vanadio (90 ng L") e molibdénio
(11 ng L") apresentaram valores cerca de 20 e 125
vezes maiores nas amostras de agua subteranea do
balneéario de Ibira-GO quando comparado a agua
distribuida pelo sistema publico de abastecimento do
municipio de Goiania — GO.

Os valores de vanadio e molibdénio foram
significativamente maiores nos pelos dos ratos
expostos a agua  subterdnea  enriquecida
naturalmente com vanadio e molibdénio quando
comparado as amostras dos pelos dos ratos
expostos a agua do sistema de abastecimento do
municipio de Goiania — GO.

Conclusdes

Os resultados prévios inferem a possibilidade
do uso das éaguas enriquecidas naturalmente com
vanadio e molibdénio nas complementacdes
nutricionais dos tratamentos utilizados pela medicina
convencional, entretanto sdo necessarios mais
estudos para a compreensdo das potencialidades
terapéuticas.
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