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Introducéo

O consumo de bebidas alcodlicas por mulheres
durante a gravidez tem representado grande
preocupacdo por parte de especialistas devido aos
inimeros efeitos adversos que esse habito pode
provocar no neonato. A exposicao fetal ao etanol no
inicio da gravidez pode levar a alteracdo do
crescimento e da morfogénese do feto. Até mesmo
um consumo moderado de &lcool (30 a 60g por da)
pode produzir efeitos da chamada sindrome fetal pelo
alcool (FAS), caracterizada por criancas com
dificuldades comportamentais e de aprendizado.
Entretanto, devido ao sentimento de culpa e medo de
acles punitivas, mulheres raramente admitem terem
utilizado alcool durante a gestacdo. Como resultado,
uma série de bioindicadores tem sido estudada para
diagnosticar a exposicao fetal ao etanol. Dentre estes
indicadores estdo os ésteres etilicos de &cidos
graxos (EEAG), que podem ser detectados em
amostras de mec6nio de recém-nascidos. No
presente trabalho, um método analitico foi
desenvolvido visando a determinacdo de EEAG em
amostras de mecdnio por cromatografia gasosa
acoplada a espectrometria de massas (GC-MS) por
ionizacdo quimica.

Resultados e Discussao

Em 100 mg de mecbnio, foram adicionados 2 mL de
agua. Em seguida, foi realizado procedimento de
microextragdo em fase solida por headspace (HS-
SPME) utilizando fibra de polidimetilsiloxano. A
extracdo foi processada por 30 minutos a 80°C sob
agitagdo. Os seguintes EEAG foram detectados:
éster etilico do acido laurico (E12), EE do &cido
miristico (E14), EE do acido palmitico (E16), EE do
acido palmitoléico (E16:1), EE do &cido estearico
(E18), EE do acido oléico (E18:1), EE do acido
linoléico (E18:2) e EE do acido araquiddnico (E20:4).
Foram sintetizados os andlogos deuterados nédo
disponiveis comercialmente para serem utilizados
como padrao interno. Em 200uL de etanol-D5, foram
adicionados 0,005g de acido graxo. A mistura foi
resfriada a -78°C com gelo seco. Em seguida, 50uL
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de cloreto de tionila foram adicionados e o baldo foi
levado para aquecimento a 40°C por 2 horas (Fig. 1).
Os limites de detec¢do para todos os EEAG foram
abaixo de 50 ng/g de amostra e apresentaram boa
linearidade na faixa de concentracdo estudada (50-
500 ng/g), com coeficiente de linearidade maior que
0,98. A precisdo intra-ensaio, determinada pelo
coeficiente de variacdo do método (CV%) foi menor
gue 15% para os EEAG estudados. Na Fig. 2 é
apresentado um cromatograma obtido com a andlise
de amostra de mecén?g;s&dicionada dos EEAG.
o

\/\/\/\/\/\/\OJ'OH \/\/\/\/\/\/\OJIO\/

pamitic acid ethyl palmitate

thionyl chloride

HO™S

ethanol

Figura 1. Sintese do padrdo EEAG Palmitato D5.
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Figura 2. Cromatograma obtido com andlise dos
EEAG's.

Conclusoes

A técnica empregada demonstrou ser simples e
pratica, com menor manipulacdo da amostra e pouca
ou nenhuma necessidade de uso de solventes
organicos. O método desenvolvido podera ser
aplicado em amostras de mecdnio de neonatos com
suspeita de exposicao fetal ao alcool.
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