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Introducao

As antocianinas sdo compostos derivados
do cétion flavilio que além de serem responsaveis
pela coloracdo de diversos frutos e flores, possuem
alta atividade antioxidante, estando associadas a
inibicbes de processos carcinogénicos e outras
doencas ligadas ao estresse oxidativo (1) como a
arterioesclerose e etc. Atualmente a utilizacdo de
antocianinas esta mais voltada ao desenvolvimento
de corantes naturais a serem empregados na
industria alimenticia e desenvolvimento de corantes
semicondutores.

Neste trabalho, utilizamos suspensdes de
hemaceas humanas 0,4% em salina, as quais foram
pré-incubadas por um tempo adequado com
antocianinas lipossomal e/ou ZnPc lipossomal. Apos
este periodo promovemos a radiagdo com luz
incoerente em comprimento de onde de 600 nm por
15 minutos a temperatura ambiente. Os
sobrenadantes obtidos foram analisados quanto a
porcentagem de hemoglobina liberada, presenca de
ZnPc e antocianinas totais.

Resultados e Discussao

Estudos sugerem que a atividade
antioxidante das antocianinas (figura 1) pode
alcancar cerca de 10-35 vezes maior eficiéncia que
compostos antioxidantes classicos como, por
exemplo, o Trolox, e a vitamina C (2).
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Figura 1: Croméforo basico das antocianinas (3)

Resultados preliminares confirmam a
atividade fotohemdlitica da ZnPc liposssomal e
demonstram uma inibicdo desta atividade quando
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na presenca de antocianinas totais de Morus Nigra
(amora). As antocianinas lipossomais causaram
uma reducdo de aproximadamente 50% no evento
da fotohemdlise quando pré-incubadas ao mesmo
tempo com a solucéo de ZnPc lipossomal.

Apesar de estes compostos apresentarem
absorcdo méaxima fora da janela terapéutica da
terapia fotodinamica(PDT), 600 a 800 nm, os
resultados sugerem um potencial antioxidante com
possiveis aplicagbes em medicina e em outros
processos fisiolégicos e patoldgicos.

Conclusoes |

Antocianinas de amora possuem uma
consideravel atividade antioxidante in vitro, e tais
efeitos sugerem que a ingestdo de frutos ricos
nestes compostos possa contribuir para o aumento
da qualidade de vida de pessoas que sofrem de
doencas decorrentes de um intenso estresse
oxidativo, como € o caso da artrite reumatoide, do
lupus eritematoso sistémico e outras doencas
associadas com um aumento da produgdo de
espécies ativas do oxigénio. A aplicacdo do
potencial antioxidante das antocianinas pode
também contribuir para o entendimento dos
mecanismos de defesas antioxidantes e dos
processos bioquimicos envolvidos na PDT.
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