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Introdução 

Alternanthera tenella pertence à família 
Amaranthaceae, popularmente conhecida como 
apaga-fogo. É utilizada popularmente como anti-
térmico e antiinflamatório1. Alguns estudos já 
comprovam sua atividade anti-bacteriana2 e 
analgésica3,4. O objetivo deste trabalho foi avaliar a 
capacidade de captação dos radicais livres (2-
diphenil-1-picril-hydrazil-hydrate) DPPH, hidroxil (HO•) 
e ânion superóxido (O2

•-),  pelos de extrato etanólico 
(EtOH) e frações polifenolicas da Alternanthera 
tenella. O  EtOH das partes aéreas da planta 
coletada no município de São Paulo (SP) foi 
submetido a uma filtração rápida sob vácuo em 
coluna de silicagel 60 utilizando-se hexano, 
clorofórmio, acetato de etila e metanol, obtendo-se as 
frações hexãnica (Hex), clorofórmica (CHCl3), acatato 
de etila (AcOEt) e metanólica (MeOH). Os resultados 
são expressos comparativamente em concentração 
de extrato/fração capaz de inibir 50% da oxidação 
quando comparada ao controle (CI50). O padrão 
utilizado para estes experimentos foi a rutina (R). 

Resultados e Discussão 

Os ensaios que avaliam a capacidade scavenger da 
amostra contra o radical DPPH medida a 518nm, teve 
como melhor resultado dentre as amostras, o EtOH, 
mas com resultado inferior à rutina (CI50 91,15 ± 1.9 e 
17,27 ± 0,29 µg/mL, respectivamente). A capacidade 
scavenger contra o radical hidroxil foi medida através 
da formação do complexo com o ácido tiobarbitúrico 
a 532nm. O EtOH obteve o melhor resultado dentre 
as frações e até mesmo da rutina (CI50 25,49 ± 1,2 e 
88,16 ± 0,83 µg/mL, respectivamente). No ensaio 
com o ânion superóxido, a fração MeOH teve melhor 
desempenho com ação também superior ao padrão 
rutina (CI50 109,48 ± 2,4 e 358,64 ± 0,95 µg/mL, 
respectivamente). A determinação de polifenóis totais 
teve como resultado em ordem decrescente de 
concentração: EtOH > MeOH > R > CHCl3 > AcOET. 
A presença de polifenóis totais no EtOH e fração 
MeOH comprova os resultados obtidos nos demais 
ensaios e confirmam seu potencial antioxidante. 
 

Figura 1. CI50 (µg/ml) dos ensaios DPPH, Hidroxil e Ânion 
Superóxido e a concentração de Polifenóis Totais com as 

amostras: Extrato Etanólico (EtOH), Fração Metanólica (MeOH), 
Fração Acetato de Etila (AcOEt), Fração Clorofórmica (CHCl3) e 
Rutina (R).  

Conclusões 

Os resultados obtidos demonstram importante 
capacidade de captação de radicais livre in vitro pelos 
extratos polifenólicos da A. tenella. Estudos 
posteriores in vivo em andamento virão acrescentar 
dados para que possamos afirmar definitivamente a 
capacidade antioxidante da Alternanthera tenella. 
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