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Introducao

O mercado de plantas medicinais e de alimentos
considerados funcionais encontra-se em franca
expansao [1]. Porém, constata-se que muitos destes
produtos encontrados no comércio ndo séao
padronizados, i.e., nao apresentam controle
adequado do teor de substancias enddgenas ou

exégenas de interesse, como varios possiveis
contaminantes, pela simples auséncia de
informacdes sobre as substancias a serem

monitoradas ou pela inexisténcia de métodos
precisos, sensiveis e reprodutiveis, oficiais ou ndo, de
controle de qualidade [2]. Verifica-se, portanto, a
necessidade do desenvolvimento de metodologias
analiticas modernas para o controle de qualidade de
produtos derivados de plantas que oferecam
beneficios & salde humana, dada a diversidade de
possiveis contaminantes e a complexidade de plantas
medicinais ou alimentos potencialmente funcionais
disponiveis e amplamente utilizados no Brasil, caso
de chad mate e garapa. Assim, o objetivo deste
trabalho foi a determinagdo de residuos de pesticidas
(triazinas, organoclorados e organofosforados) e de
benzo[a]pireno (marcador de contaminacdo por
hidrocarbonetos policiclicos aromaticos) em amostras
comerciais de cha mate e garapa por meio de
extracao por sor¢cdo em barra magnética, seguida por
termodessor¢cdo e cromatografia gasosa acoplada a
espectrometria de massas (SBSE-TDS-GC-MS).

Resultados e Discussao

As barras magnéticas Twister'™ (Gerstel) foram
utilizadas para extrair os compostos de interesse de
10 mL das amostras, a temperatura ambiente e
agitacdo de 1000 rpm. Apo6s 3 h de extracdo, a barra
magnética foi removida da amostra, lavada
brevemente com agua Milli-Q, seca em papel e entdo
introduzida em um tubo de vidro apropriado para o
sistema de dessorcao térmica (TDS-2, Gerstel). ApGs
o desenvolvimento e validagdo do método, os analitos
foram investigados em 11 amostras de cha mate e 6
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amostras de garapa obtidas em diversos
estabelecimentos comerciais do estado de SP,
Brasil.
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Figura 1. Método baseado em SBSE-TDS-GC-MS para
a determinacao de residuos de a-HCH, HCB, dimetoato,
simazina, atrazina, b-HCH, gHCH, d-HCH, parathion
metilico, alaclor, ametrina, fenitrotion, malation, fention,
etion e benzo[a]pireno em bebidas brasileiras.

De acordo com os resultados obtidos, todas as
amostras comerciais apresentaram, ao menos, um
dos contaminantes organicos selecionados, em niveis
de ny L. HCB e benzo[a]pireno foram os compostos
mais freqiientes em cha mate e garapa. Além destes,
0s compostos a-HCH, b-HCH, alaclor e fention foram
determinados nas amostras de cha mate. Nas
amostras de garapa, foram também verificados
residuos de simazina, atrazina e ametrina. Para
algumas destas amostras, a concentracdo de
contaminantes organicos excedeu os limites
méaximos de residuos estipulados pela comunidade
européia para agua potavel [2], que é de 0,1 ng L™ por
pesticida individual e 0,01 ng L™ para benzo[a]pireno.

Conclusdes

A metodologia baseada em SBSE-TDS-GC-MS
mostrou ser uma alternativa analitica simples, rapida,
eficiente, além de ambientalmente correta, e foi
empregada com sucesso para a determinacdo de
tracos de pesticidas e benzo[a]pireno em amostras
comerciais brasileiras de cha mate e garapa.
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