Sociedade Brasileira de Quimica— SBQ

Estudo Quimico e Atividade Antioxidante do oOleo essencial de
Plectranthus grandis Will. e Plectranthus ornatus Codd.

*Roberto L. Albuquerque®PQ), Maria Iracema L. Machado’(PQ), Maria Goretti de V. Silva®' (PQ),

Selene M. Morais® (PQ), Francisco J. A. Matos'(PQ) e Leandro B. Lima (IC).

limarob@zipmail.com.br

'Faculdade Catolica Rainha do Sertdo-Quixada-Ce; 2Universidade Federal do Ceara; *Universidade Estadual do

Ceard?

Palavras Chave: Plectranthus ornatus, Plectranthus grandis, 6leo essencial.

Introducéo

As espécies de Plectranthus (Lamiaceae) sao
usadas na medicina popular em varias partes do
mundo'. O género ocorre em quatro continentes:
Africa, América, Oceania e Asia e estudos
fitoquimicos divulgaram que diterpenos abietanos e
triterpendides sdo os metabolitos mais comuns no
género, sendo responsaveis por variadas e
importantes propriedades medicinais tais como:
antiviral, antifingica, anti-hipertensiva entre outras®.
As espécies P. barbatus, P. grandis (PG) e P.
ornatus (PO) sdo popularmente conhecidas como
malva santa, boldo grande e boldo gamba
respectivamente e sdo utilizadas como hiposecretora
gastrica pela populagdo, porém apenas P. barbatus
apresenta acdo comprovada®. O 6leo essencial das
folhas de dgumas espécies de Plectranthus tem sido
estudado previamente, principalmente P. barbatus e
P. amboinicus®. O objetivo deste trabalho é relatar
variabilidade na composicdo quimica e atividade
antioxidante dos 6leos essenciais de P. grandis e P.
ornatus.

Resultados e Discussao

No Horto de Plantas Medicinais Francisco José de
Abreu Matos da Universidade Federal do Ceara HPM-
FJAM/UFC foram coletadas folhas (1Kg) das
espécies P. grandis e P. ornatus para averiguacdo da
variacdo mensal e circadiana da composi¢éo quimica
do dleo. A extracdo do 6leo essencial foi realizada
utilizando-se o método de arraste com vapor d’agua
por periodo de uma hora. O éleo obtido foi seco com
sulfato de sddio anidro. A analise do 6leo essencial
foi feita em cromatografia gas liquido acoplado a
espectrébmetro de massas (CGL/EM). A identificacédo
dos constituintes quimicos dos 6leos foi efetuada
através da determinacdo dos indices Kovats e de
comparagdo da literatura’. O dleo foi submetido a
teste de atividade antioxidante pelo método do 1,1-
difenil-2-picrilhidrazila (DPPH). No estudo mensal, 29
compostos foram identificados nas duas espécies e
somente 8 (oito) deles foram comuns nas 24
amostras, obtendo-se em maior teor a-copaeno (6,8
16,6% para PG e 0,4-11,2% para PO), trans-b-

cariofileno (28,2-50,0% para PG e 6,7-62,4% para
PO) e 6xido de trans-b-cariofileno (1,0-4,5% para PG
e 1,4-8,7% para PO) (Tabela 1). Para o estudo
circadiano das espécies, foram detectadas 35
substancias diferentes, das quais 14 (quatorze)

foram comuns em oito 6leos. Os componentes
majoritarios neste estudo, foram timol (1,1-9,0% para
PG e 1,9-22,4% para PO), trans-b-cariofileno (28,2-
50,0% para PG e 6,8-62,4% para PO) e Germacreno
D (4,0-22,6% para PG e 2,7-17,0% para PO) (Tabela
2). Os seguintes constituintes trans-b-cariofileno e
oxido de trans-b-cariofileno estiveram presentes em
todas as anédlises do 6leo.

Tabela 01. Constituintes majoritarios de P. grandis e
P. ornatus na variagdo mensal

Espécies P.grandis| P.ornatus
Constituintes % %
a-copaeno 6,8-16,6 0,4-11,2
trans-b-cariofileno 28,2-50,0 6,7-62,4
Ocido de trans-b-cariofileno 1,0-45 1,4-8,7

Tabela 02. Constituintes majoritarios de P. grandis e
P. ornatus na variagdo circadiana

Espécies P.grandis| P.ornatus
Constituintes % %
timol 1,1-9,0 1,9-22,4
trans-b-cariofileno 28,2-50,0 6,8-62,4
Germacreno D 4,0-22,6 2,7-17,0

Conclusdes

O dleo essencial das espécies P. grandis e P.
ornatus obtido por arraste com vapor d'agua e
analisados por CG-EM apresentou 29 constituintes
comuns na analise mensal e 35 na avaliagdo
circadiana. A atividade antioxidante dos O6leos
estudados por DPPH foi bastante significativa.
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