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Introducao

Plectranthus barbatus Andr. € uma espécie
nativa de zonas temperadas, subtropicais e
tropicais da india, Birmania e Tailandia. Tal espécie
€ uma planta herbacea perene de folhas carnudas e
fasciculadas sendo cultivada nesses paises para
uso condimentar. P. barbatus, também conhecido
como falso boldo, foi trazido do oriente pelos
portugueses no periodo colonial apresentando
grande distribuicdo pelos estados brasileiros. Varias
espécies de Plectranthus, muitas referidas como
boldo, s&o utilizadas como plantas medicinais
devido as suas propriedades anti-dispépticas,
analgésicas e estimulantes da digestéo.

Resultados e Discussao

Partes aéreas de trés espécies de
Plectranthus, P. barbatus Andr., P. grandis Cramer
e P. ornatus Codd, foram coletadas no Campus da
UFRJ para obtencdo de seus Oleos essenciais e
analise por microextracdo em fase sélida (SPME).
Folhas frescas e secas em lotes separados
(200mg) foram analisadas por SPME por 15
minutos a uma temperatura de  80°
utilizando a fibra divinilbenzeno-carboxeno  (DVB-
CAR). Simultaneamente, folhas das 3 espécies
selecionadas (150g) foram submetidas, ainda
frescas, a hidrodestilacdo em aparelho tipo
Clevenger por 2h; o 6leo essencial obtido foi
recolhido da agua de coobacdo por extracbes
liquido-liquido com CH.)Cl, (1,4 ml). Para o
fracionamento e analise dos componentes dos
Oleos essenciais obtidos foi utilizada cromatografia
com fase gasosa acoplada a espectrometria de
massas (CG/EM). Foi utilizado um cromatografo
com fase gasosa HP6890 acoplado a um
espectrometro de massas HP5973 a coluna
utilizada foi ZB-1 MS com o injetor a 260°C,
interface a 200°C; programacao de temperatura da
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coluna 60°-240°C (3°C/min). Foi realizado o calculo
dos indices de retengdo(IR) para cada

constituinte dos Oleos obtidos e
comparagdo com o0s dados da
especializada.
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Tabela X. Componentes majoritarios do 6leo
essencial de Plectranthus sp.

Plectranthus Plectranthus Plectranthus
grandis barbatus ornatus
Substancia % Substancia % Substancia %
3-Z-hexen-1- 40,1 tr.an_s- 35.4 b-.tra_ns- 20,7

ol cariofileno cariofileno
b-Frahs- 13,9 germacreno 106 germacreno 8.9
cariofileno D D
t-cadinol 12,4 | alfacopaeno 6,2 OX.Id(? de 57
cariofileno
germacreno | g7 t-cadinol 11 delta- 5,4
D cadineno

Conclusdes |

Os perfis cromatograficos obtidos
mostraram um padrdo cromatografico semelhante
no gue tange a presenga de monoterpenos, com
excecdo do P. grandis Cramer, cujo componente
majoritario foi o (2) 3-hexen-l-ol (40,01%), ao
contrario das outras espécies. Os 6leos essenciais
analisados apresentaram-se ricos em
sesquiterpenos, principalmente o cariofileno. J4 o
perfil cromatogréfico do 6leo essencial obtido por
hidrodestilacdo de folhas secas evidenciou além
dos sesquiterpenos, produtos de oxidagao,
enquanto que os monoterpenos foram melhor
evidenciados por SPME.
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