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Introducao e Metodologia |

A falta de metodologias que pregam a
contextualizagdo no ensino de quimica podem ser
um dos motivos da rejeicdo desse conteudo pelos
alunos. Trabalhar com temas pode ser uma
metodologia para motivar o ensino e o aprendizado
de quimica sem perder o foco da disciplina,
despertando o interesse entre os alunos (PONTES
et al, 2008).

Acreditando nessa idéia o grupo propds aulas com
o tema “céries e dentifricios” como propulsores para
o contetdo “equilibrio quimico”. Com o objetivo que
o aluno se sinta motivado e perceba como a quimica
esta proxima do seu cotidiano.

O trabalho foi desenvolvido com 20 alunos da 22
série do ensino médio de uma escola da rede
estadual. Em trés aulas de quimica do més de abril
de 2009. Na primeira aula o grupo conversou sobre
onde surge a céarie e respondeu um questionario
com as seguintes questdes: Qual a relagéo da cérie
com a alimentagcdo e com a higiene bucal? Por que
os dentes estragam? E a quimica onde ela esta
presente? E o equilibrio quimico? A quimica pode
ajudar a conservar os dentes?

Na segunda aula a dindmica de sala foi coordenada
por meio de leitura do artigo “A quimica e a
conservacgao dos dentes” (Quimica Nova, v. 25,
n.13, 2001), debate e exposicdo no quadro das
reacbes de desmineralizacdo e mineralizacao,
focando a necessidade que as duas estejam em
equilibrio para garantir a conservagao dos dentes.

Para encerrar, os alunos visitaram um consultério
odontoldgico e assistiram a uma palestra sobre a
higiene bucal e importancia dos dentifricios.

Resultados e Discussao |

A utilizagao do tema caries, para ensinar equilibrio
quimico, possibilitou uma comunicagdo e
participagdo dos alunos na sala de aula. Nas
discussdes sobre a origem da carie os alunos a
relacionavam mais a ingestdo de alimentos ricos em
acucar, a bichinhos que comiam o dente e achavam
gue este contelido era mais ligado a biologia. Ap6s a
leitura do texto “A quimica e a conservagao dos
dentes”, os alunos se mostraram capazes de
relacionar o texto ao conceito de equilibrio quimico,
representado pelas reagdes de desmineralizagédo e
mineralizacdo e a importancia dos dentifricios que

atuam regulando o tempo que as duas reacdes
ocorrem garantindo que elas estejam em equilibrio.

Os alunos se mostraram curiosos em saber se o
consumo de alimentos &cidos perturba o equilibrio
na boca. A partir dessa questdo foi discutido a
influencia desses alimentos no pH da boca e sua
contribuicdo no processo de desmineralizagéo.

A visita ao consultério odontolégico, possibilitou os
alunos esclarecer como se faz a escovagao correta
da boca e a necessidade de se usar os dentifricios
pelo menos 3 vezes ao dia.

Conclusoes |

Com este trabalho foi possivel notar que o
desinteresse de alguns alunos pelos contetdos
quimicos esta justamente na falta de aulas que
estejam relacionadas ao seu cotidiano. Ao trabalhar
o tema “céries e dentifricios” o professor possibilitou
que seus alunos ficassem mais atentos a
necessidade de habitos de higiene e facilitando
assim, o aprendizado do conteddo sem que as aulas
se tornassem repetitivas ou limitadas a exemplos
que estao distantes do cotidiano dos alunos.
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