Divisao de Ensino de Quimica da Sociedade Brasileira de Quimica (ED/SBQ)

Instituto de Quimica da Universidade de Brasilia (IQ/UnB)

Especificar a Area do trabalho
(CA, EAP, HC, EF, EX, FP, LC, MD, TIC, EC, El, EA)

Fundamentos de Quimica para estudantes de nutricdo, contando com
monitoras voluntarias, para elaboragdo de seminarios, como material

instrucional facilitador, segundo a TAS.

Maria Lucia da S. Marques Carvalho*(PQ), Isadora G. Menezes(Monitoria Voluntaria), Maiara L.

Turella (Monitoéria Voluntaria).

Luciamarques.ufba@gmail.com

Aprendizagem, monitoria voluntaria

Lecionamos complementos de quimica (QUIO01),
para o curso de nutrigdo, contando ex-alunas, como
monitoras voluntarias. A monitoria é regida pela
resolugdo 01/2001, da cé&mara do ensino de
graduagéo3 e a legalizagdo por parte da UFBA,
possibilita o engajamento dos universitarios em
projetos de ensino. Ap6s o processo seletivo os
projetos de trabalho, que contemplam o plano de
curso, foram apreciados pelo departamento de
Quimica Geral e Inorganica. A participagdo das
monitoras foi decisiva para a elaboragédo do material
instrucional (seminarios tematicos), aqui
considerados hipoteticamente, como organizadores
prévios, segundo Ausubel.

As monitoras auxiliaram na resolucdo de problemas
numéricos e questdes descritivas, selecionaram
experimentos, divulgaram os semindrios estudantis
da UFBA, e participaram da avaliagao docente. Os
temas dos seminarios apresentados pelos
estudantes foram: carboidratos, lipidios,
proteinas, sais minerais, valor calorico dos
alimentos, forno de microondas, catalisadores e
a industria alimenticia, propriedades anti-
oxidantes da vitamina C e conservacao de
alimentos, e exigiu das monitoras o
acompanhamento das equipes, no sentido de
identificar os fundamentos da quimica, presentes.
As monitoras apresentaram ao final do semestre,
um relatério, que contém a producdo de um texto
intitulado: Fundamentos de Quimica, estudados
no componente curricular QUI 001, relagcées com
os nutrientes, e temas afins, destacando aspectos
da quimica, como: o valor energético dos
carboidratos e lipidios, o contetdo cal6rico dos
alimentos; a utilizacao do ciclo de Born-Haber para
explicar a formacao dos sais minerais, tomando por
base, as propriedades dos atomos; 0s processos de
conservagdo de alimentos como as compotas, as
carnes salgadas e as propriedades coligativas; a
liofilizacdo e o diagrama de fase da agua, as
propriedades antioxidantes da vitamina C, os
catalisadores e a industria alimenticia, a solubilidade
dos carboidratos em agua, através das ligagcbes de
hidrogénio, o carater acido-base dos nutrientes, de
alguns alimentos, e o funcionamento do forno de
microndas. Brown' As monitoras intensificaram e
asseguraram a cooperagdo entre estudantes e a

professora, dominando o conteldo técnico, sendo
avaliadas com a nota dez. Apdés a aprovagao dos
relatérios, pelo departamento, receberdo os
certificados de monitoria voluntaria, expedido pela
pro-reitoria de graduacdo e o aproveitamento da
carga horaria de monitoria (caso seja solicitada) dar-
se-a na forma prevista no regimento.

Levantamos a hipétese que o material instrucional (
seminarios tematicos), possa ter funcionado como
organizador prévio, uma vez que contemplou alguns
objetivos de um organizador: a)identifica o
conteudo relevante na estrutura cognitiva e explica
a relevancia desse contelido para a aprendizagem
do novo material; b)dar uma visdo geral do material
em um nivel mais alto de abstragao, salientando as
relagcdes importantes; c)prover elementos
organizacionais  inclusivos que levem em
consideragdo, mas eficientemente, e ponham em
melhor destaque, o contetdo especifico do novo
material. O material instrucional também preenche
alguns critérios de um organizador prévio: a)
contém um conjunto pequeno de informacdes
visuais, formulado em termos de conhecimentos
que o aprendiz ja tem; b)é apresentado antes de um
conjunto maior de informagdes a serem aprendidas;
c)néo inclui conteldos do que deve ser aprendido;
d)facilita ao aprendiz o estabelecimento de rela¢des
l6gicas, Moreira®. Esse autor também afirma que na
verdade, é muito dificil dizer se um determinado
material € ou nao um organizador, portanto sera
preciso estudos mais aprofundados para ratificar
essa hipotese, por esse motivo, ndo desenvolvemos
pesquisa quanto a eficacia desse material
instrucional, como organizador prévio, a nao ser
como fator motivacional, o que foi constatado
através dos depoimentos das estudantes na
avaliagéo docente realizada ao final do curso.

Agradeco ao desprendimento das estudantes, que
indiferentes a ndo remuneragédo, comprometeram-se
com entusiasmo e dedicagao.
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