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Introdução 

As radiações solares além de proporcionar saúde e 

bem estar ao homem, também podem ocasionar 

danos agudos ou crônicos à pele humana, 

dependendo da duração e frequência de exposição. 

Por essa razão, o uso de filtros solares tem sido 

recomendado como uma profilaxia contra a radiação 

UV
1
. Como a família Lauraceae possui grande 

importância econômica para a região, tanto no uso 

da madeira e na medicina popular
2
, propõe-se, 

neste trabalho, avaliar o potencial fotoprotetor dos 

extratos etanólicos e óleos essenciais (Aniba 

canelilla) e estimar esse efeito na região do UVA 

relacionando com o FPS obtido de UVB. 

Resultados e Discussão 

Para a determinação do FPS foi realizado o método 

in vitro espectrofotométrico desenvolvido por 

Mansur
3
. Os extratos, óleos e um protetor solar 

comercial foram diluídos com álcool 96°GL até a 

concentração final de 0,1%. Realizando uma 

varredura espectrofotométrica nos comprimentos de 

onda de 280 a 400nm. Assim, percebe-se tanto no 

espectro (figura 1) quanto na tabela (tabela 1) que a 

A. canelilla possui um bom FPS. Deste modo, um 

dos fatores que estabelecem a eficiência de um 

produto natural como fotoprotetor é sua composição 

química e consequente sua atividade em absorver 

as radiações UV, além do coeficiente de extinção 

molar e a solubilidade
4
. E por se tratar de uma 

planta aromática, a A. canelilla apresenta 

componentes que possam interagir com a radiação 

UV e lhe garantir um bom fator de proteção solar. 
Figura 1. Espectros de absorção dos extratos e 
óleos de Aniba canelilla e um protetor solar 
comercial para um controle. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 1. Valores de FPS e razão UVA/UVB calculados 
de cada extrato, óleo e um filtro comercial. 

Amostras FPS Razão UVA/UVB 

FHDF 

FETG 

FETF 

OEG 

OEF 

FC 

41,43 

34,83 

90,25 

6,93 

14,08 

72,08 

1,04 

0,87 

1,64 

0,33 

0,62 

- 

FHDF=Fase Hidroalcoólica Folhas; FETG=Fase Etanólica 
Galhos; FETF=Fase Etanólica Folhas; OEG=Óleo Essencial 
Galhos; OEF=Óleo Essencial Folhas; FC=Filtro Comercial. 

 

Conclusões 

Os resultados obtidos demonstraram que, na 

concentração utilizada, o extrato bruto das folhas 

apresentou-se o mais eficiente comparado ao filtro 

comercial. Portanto, será realizado um estudo mais 

aprofundado em relação a sua composição química 

para que os constituintes responsáveis por essa 

atividade possam ser analisados. Dessa forma, 

extratos etanólicos de Aniba canelilla mostram-se 

promissoras quanto sua utilização em formulações 

fotoprotetoras de acordo com o método avaliado.  
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