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Introducao

A candidiase é caracterizada por se apresentar
como uma micose oportunista, de manifestacdo
enddgena ou exégena, causada por leveduras do
género Candida sp. As lesdes podem ser profundas
ou  superficiais, podendo  apresentar um
comportamento agudo ou crdnico. Podem aparecer
em uma Unica localizagdo ou em diversas partes do
corpo (Barbedo et al. 2010)

Plantas medicinais constituem uma importante
alternativa no tratamento de doencgas e infeccdes
(Hogling et al. 2010), inclusive para o tratamento dos
sintomas da candidiase, principalmente para
populacdes de mais baixa renda

Algumas espécies nativas de Psidium vem sendo
estudas por industrias farmacéuticas, onde estas
desenvolvem estudos com todas as partes da
planta. Das espécies de Psidium conhecidas, a que
se tem mais informacdes € a Psidium guajava
(goiabeira), porém, existem muitas outras espécies
com grande potencial de exploracdo, para futuro
aproveitamento de diversos usos (Frazon et al.
20009).

Desta forma, o objetivo principal deste trabalho foi
avaliar o potencial dos extratos de Psidium salutare
sobre Candida albicans.

Resultados e Discussao |

O extrato aquoso (EA) foi feito por infusdo com agua
deionizada, na proporgdo de 1/10 (m/v). O extrato
etandlico (EE) foi feito na mesma proporgéo, por
maceracao estatica por sete dias utilizando etanol
90%. Os rendimentos foram de 9,53% para o EA e
10,58% para o EE.

A concentragdo de fendis totais foi quantificada
através de espectrofotometrla com a utilizacdo do
reagente de Folin-Ciocalteu®, utilizando como padréo
0 acido gélico. A avaliagédo de flavonoides totais foi
realizada com a utilizacdo de cloreto de aluminio
(AICI,), utilizando como padré&o a rutina’.

Os extratos de P. salutare apresentaram
concentra(;oes de fendis totais de 385,36+12,34
mg.EAG g ! extrato (Equivalente de Acido Galico por
grama de extrato) para o EA e de 330,62+12,56
MQEAG g’ ! extrato para o EE e de flavonoides totais
de 22,20+4,01 mgERU g lextrato (Equwalente de
Rutina por grama de extrato) para o EA, ja o EE
apresentou uma média de 43,76+4,37 mgERU g

extrato.
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empregadas linhagens padrdo ATCC (American
Type Culture Collection) de C. albicans (ATCC
10231). A determinacdo da concentracdo inibitoria
minima (CIM) e da concentracao fungicida minima
(CFM) dos extratos foi reallzada segundo o método
de diluicdo em caldo.® Com os testes de
microdiluicbes obteve-se um CIM de 2 mg mL™* mas
0 EA néo apresentou atividade fung|C|da Ja, para o
EE foi encontrado um CIM de 0,5 mg mL" e CFM de
4mgmL™*. Em critérios de aceitacdo da atividade
antifiingica de extratos brutos de plantas, os valores
encontrados sdo considerados como "boa atividade
fungicida".7 A presenca no screenig de taninos, e de
um maior teor de flavondides totais, podem ser os
responsaveis pela maior atividade fungicida
apresentada nos testes pelo EE de P. salutare.

Conclusodes

Ambos os extratos, aquoso e etandlico, de Psidium
salutare inibiram o crescimento de Cand|da albicans
pelo método de microdiluicdo (2 mg mL™ para o EA
e 0,5mg mL* para o EE); porém apenas o EE
apresentou acao fungicida (CFM de 4 mg mL™).
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