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Introducao

O consumo de sementes com elevado teor lipidico
tem aumentado, devido o carater benéfico deste tipo
de alimentac@o para saude. Neste sentido, faz-se
necessario a determinagdo dos elementos trago
presentes nestes alimentos, jA& que alguns destes
elementos sdo considerados toxicos. Contudo,
estas sementes apresentam elevado teor lipidico e
podem apresentar digeridos com elevado teor de
carbono residual (RCC). Acidos graxos poli-
insaturados presentes em algumas sementes

(castanha de caju, do Para, etc) ndo sao,
completamente, decompostas utilizando
decomposicdo por via Umida com acidos

concentrados e aquecimento com radiagdo micro-
ondas. Trabalhos reportados na literatura tém
mostrado que digeridos com RCC superior a 5000
mg L™ tem afetado a exatiddo na determinacgéo de
elementos traco por espectrometria de emissao
Optica com plasma indutivamente acoplado (ICP-
OES)." Desta forma, fabricantes tém proposto
modifica¢cdes nos sistemas de micro-ondas com o
objetivo de aumentar a eficiéncia de digestdo de
compostos refratérios a oxidacdo por via imida com
acidos concentrados. Recentemente, foi proposto
um sistema de digestdo por autoclave assistida por
microondas (single reaction chamber - SRC,
Milestone®) que atinge temperaturas e pressdes de
até 300 °C e 199 bar, respectivamente. O objetivo
deste trabalho foi avaliar a digestdo em autoclave
assistida por micro-ondas para a decomposi¢cdo de
sementes com alto teor lipidico a posterior
determinagéo de elementos traco ICP OES.

Resultados e Discussao

As decomposicdes foram feitas utilizando frascos de
qguartzo de 15 mL e 6 mL de HNO; concentrado. As
determinagdes de elementos-traco e carbono (RCC)
foram feitas em espectrometro de emissdo Optica
com plasma indutivamente acoplado (Perkin Elmer,
modelo Optima 4300DV, Shelton, EUA). Massas de
até 1,5 g de sementes com elevado teor lipidico
foram eficientemente decompostas. A temperatura e
pressdo permaneceram em 280°C de 120 bar,
respectivamente  durante todo periodo de
aguecimento. Valores de RCC inferiores a 2500 mg
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L™ foram obtidos para todos os digeridos. Valores
de acidez residual equivalentes a 5% do &cido
nitrico inicial foram obtidos. A exatidado foi avaliada
utiizando 3 diferentes materiais de referéncia
certificados (oyster tissue, milk powder e dogdfish
liver) com concordancia superior a 95%. Os limites
de deteccdo foram inferiores a 0,8 mg kg'l. Os
resultados para os elementos traco estdo mostrados
na Tabela 1.
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Tabela 1. Concelntragéo de elementos trago em
sementes (mg kg -, média + desvio padrao).

Elemento Castanha do Castanha Noz
Para de Caju
Al < 0,05 < 0,05 < 0,05
As <0,80 <0,80 <0,80
Cd < 0,03 <0,03 < 0,03
Ni 42+0,1 1,3+0,1 1,8+0,1
Pb <0,18 <0,18 <0,18
\% 0,30 + 0,02 0,27 £0,02 | 0,40 + 0,03

Conclusodes

O método proposto utilizando o sistema SRC
permitiu a decomposicdo de massas de até 1,5 g de
sementes oleaginosas. Foram obtidos digeridos
com valores de RCC que ndo promoveram
interferéncias nas determinac@es por ICP-OES.
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